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Сетевое издание ПедагогиУм является полноценным образо-
вательным центром и зарегистрировано Федеральной служ-
бой по надзору в сфере связи, информационных технологий 
и массовых коммуникаций (Роскомнадзор) в качестве образо-
вательного СМИ. Мы предоставляем широкий спектр продук-
тов и услуг педагогам всех категорий образования Российской 
Федерации. Основная цель нашей деятельности - повышение 
качества образовательных услуг, а также оказание техниче-
ской помощи работникам всех образовательных учреждений. 
Издание ПедагогиУм поможет вам опубликовать любые свои 
авторские материалы, позволит вам принять участие в различ-
ных всероссийских и международных конкурсных меропри-
ятиях, а также поспособствует вашему скорейшему развитию 
и профессиональному росту. Публикуйтесь, участвуйте в кон-
курсах, проходите обучение, смотрите вебинары, читайте се-
минары и повышайте свою квалификацию. Всё, что вам нужно 
в рамках образовательной деятельности, вы найдёте на сайте 
ПедагогиУм.

 Желаем успешной работы и готовы к сотрудничеству!
С уважением,  редакция издания ПедагогиУм
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организация

Воспитателем может быть только тот, кто может вникнуть в 
детскую душу, а мы, взрослые, не понимаем детей, так как мы не пони-
маем уже больше своего собственного детства.

Зигмунд Фрейд
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Бабаева Сара Аликовна
Воспитатель
МБДОУ «Мамонтенок»
г. Салехард, Ямало-Ненецкий автономный округ

ЗНАЧЕНИЕ СЮЖЕТНО-РОЛЕВОЙ ИГРЫ В 
РАЗВИТИИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

Сюжетно-ролевая игра пред-
ставляет собой искусствен-
ное воссоздание условий, 

отображающих распространенные 
жизненные ситуации. Во время ор-
ганизации игровой деятельности 
детей основная задача воспита-
теля заключается в том, чтобы по-
дойти к данному процессу твор-
чески: включить в игру большое 
количество ролей, желательно из 
разных сфер социальной жизни, 
использовать идеи произведений 
художественной литературы, найти 
идеальное сочетание вымышлен-
ных и реальных героев. Вживаясь 
в ту или иную роль, ребенок пол-
ноправно может считать себя со-
циально-значимым лицом, упраж-
няется в выстраивании общения 
со своими сверстниками, учиться 
разрешать конфликты мирно. Осо-
бенностью игр данной категории 
является и создание условий для 
обмена детей опытом друг с дру-
гом. Зачастую каждый отдельно 
взятый малыш владеет достаточно 
узким кругом действий, выполня-
емых взрослыми. В игре же дети 
стараются перенять друг у друга 
имеющиеся знания. Ввиду этого 
развиваются не только интеллек-
туальные способности ребенка, но 
и его личность в целом, происходит 
активное стимулирование вообра-

жения, совершенствование всех 
видов памяти. Всецело погружа-
ясь в игру, ребенок осознает смысл 
своего существования в обществе, 
значение общения в целом. Лише-
ние ребенка возможности играть 
в сюжетно-ролевые игры может 
привести к недоразвитой социаль-
ной мотивации, влечет за собой 
несформированность основных со-
циальных позиций. 

Ведущую роль в организации 
сюжетно-ролевой игрой играет не 
кто иной как воспитатель. Имен-
но он находится рядом с детьми 
большую часть времени суток. Чем 
старше дети, тем опосредованнее 
становится позиция педагога, од-
нако в любой возрастной группе 
педагог — это прежде всего друг 
и партнер. Педагог должен нена-
вязчиво способствовать разви-
тию замысла игры, незаметно рас-
ширять ее содержание, уточнять 
игровые действия и роли, свя-
занные с ними. Важно скоррек-
тировать направление игры таким 
образом, чтобы сохранить уже воз-
никший творческий замысел вос-
питанников. В этом могут помочь 
такие средства, как чтение худо-
жественных произведений, орга-
низация наблюдений, ситуативный 
разговор. Сюжеты детских игр до-
статочно однообразны и роль пе-

дагога состоит как раз в том, чтобы 
расширить тематику игр, способ-
ствовать обогащению их содер-
жания, оказании помощи в овла-
дении ролевым поведением.

Огромное значение в органи-
зации сюжетно-ролевых игр име-
ет предметно-пространственная 
среда. От ее наполнения всецело 
зависит уровень проявления дет-
ской инициативы. Игровые цен-
тры необходимо своевременно об-
новлять и пополнять. Это позволит 
поддержать интерес детей к игре. 
Не стоит забывать и о том, что сю-
жеты игр необходимо периодиче-
ски изменять. Это зависит от ин-
тереса детей к той или иной теме, 
сезона, лексической темы. В соот-

ветствии с ФГОС ДО наравне с тра-
диционными тематическими цен-
трами рекомендовано оборудовать 
и гендерные центры для мальчи-
ков и девочек отдельно. В группе 
должны находится атрибуты для 
сюжетно-ролевых игр, соответству-
ющих половой принадлежности 
воспитанников. Период дошколь-
ного детства — это возраст, когда 
происходит закладка фундамента 
моральных качеств, проходит ста-
новление эмоционально-волевой 
сферы, формируется опыт повсед-
невного общения, активно разви-
вается речь. И именно в этот отре-
зок времени необходима помощь 
грамотно организованной сюжет-
но-ролевой игры.
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Берсинева Татьяна Викторовна
Учитель — логопед
МБДОУ д/с №3
г. Славянск-На-Кубани, Славянский район, Краснодарский край

АВТОРСКОЕ ДИДАКТИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ ДЛЯ 
РАЗВИТИЯ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ РУК У ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ОНР «ПУТЕШЕСТВИЕ 
БЕЛЬЧОНКА ПО ВЯЗАНОЙ СКАЗКЕ»

У детей с ОНР значительно 
хуже, чем у сверстников 
с нормальной речью, сфор-

мированы зрительное восприятие, 
пространственные представления, 
внимание и память. Также отмеча-
ется недостаточная координация 
движений во всех видах моторики — 
общей, мимической, мелкой и ар-
тикуляционной. Согласно данным 
психологов и физиологов, у де-
тей дошкольного возраста с ОНР 
слабо развиты мелкие мышцы рук, 
несовершенна координация дви-
жений, не закончено окостенение 
запястий и фаланг пальцев. Зри-
тельные и двигательные анализа-
торы находятся на разной стадии 
развития. Поэтому движения ха-
рактеризуются недостаточной чет-
костью и организованностью. От-
мечаются нарушения координации, 
темповые расстройства, утомляе-
мость и истощаемость движений, 
недостаточная сформированность 
графомоторных навыков. У детей 
наблюдается нарушение ориенти-
ровки на листе бумаги, излишняя 
мышечная напряженность, непра-
вильное положение руки во время 
графомоторной деятельности, сла-
бая развитость мелкой моторики, 
нарушение координации тонких 

движений руки. Необходимо раз-
вивать мелкую моторику специ-
альными упражнениями.

Одним из актуальных способов 
работы по развитию мелкой мото-
рики рук детей дошкольного воз-
раста с ОНР являются мягкие раз-
вивающие пособия.

С этой целью мной было изго-
товлено дидактическое пособие 
«Путешествие Бельчонка по вяза-
ной сказке».

Цель пособия:
—— обогатить сенсорный опыт де-

тей в ходе предметно-игро-
вой деятельности;

—— сформировать умение ориен-
тироваться в различных свой-
ствах предметов (цвете, вели-
чине, количестве и т. д.);

—— воспитывать первичные воле-
вые черты характера в про-
цессе овладения целена-
правленными действиями 
с предметами (умение не от-
влекаться от поставленной 
задачи, доводить ее до завер-
шения, стремиться к получе-
нию положительного резуль-
тата).

Благодаря этому пособию ребе-
нок сможет в игровой форме:

—— развивать мелкую моторику, 
формировать различные уме-
ния (пальцевой захват и удер-
жание мелких и крупных дета-
лей, обучение действий двумя 
руками);

—— развивать восприятия про-
странственных свойств объ-
ектов (форма, величина, рас-
положение);

—— воздействовать на тактиль-
ные ощущения;

—— различать цвета;
—— расширять кругозор и обога-

щать словарный запас.

Пособие представлено в виде 
трех игровых полей изготовленных 
из эко кожи с вязаными элементами 
для различных видов деятельности: 
застегивание, расстёгивании пуго-
виц, кнопок, молний, крючков, шну-
ровки. Целостно пособие использую 
как сюжет из сказки в театрализо-
ванной деятельности, а отдельные 
поля применяю в коррекционной 
работе. Работать с пособием легко 
и удобно, оно мягкое, безопастное, 
мобильное, и сразу несколько де-
тей могут с ним играть одновремен-
но. В любое время ребенок просто 
достает и просто играет.

Сказка: В сказочном лесу живёт 
бельчонок. Он очень любит гулять 
по лесу, собирать цветы, фрукты 
и ловить бабочек. Однажды бельчо-
нок пошёл гулять. Был солнечный, 
летний день. Лучи яркого солнца 
спускались до самой земли, в небе 
переливалась разноцветная раду-
га. Вдруг, на пне бельчонок увидел 
большой рюкзак, в нем что-то ле-
жало интересное… Наверное, это 
мама белка приготовила ему сюр-
приз. Какие приключения бельчон-
ка ждали далее?

1. Игра «Солнечный денек».
Цель: научить детей заплетать 

косички и завязывать бантики, за-
стегивать молнии и шнуровать.
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2. Игра «Цветочная полянка».
Цель: научить детей застегивать, 

расстёгивать пуговицы, кнопки.
Бельчонок очень любил собирать 

цветы и играть в салки с бабочка-
ми и стрекозами.

3. Игра «Собери фрукты».
Цель: формировать умение вы-

бирать предметы определенного 
цвета по словесной инструкции. 
Развивать мелкую моторику рук, 
учить застегивать и расстёгивать 

крючки, формировать элементар-
ные математические представле-
ния.

Больше всего бельчонок любил ла-
комиться спелыми, сочными фрук-
тами.

Данное дидактическое пособие 
имеет развивающее, обучающее 
и воспитывающее значение. Его 
можно использовать на любых ви-
дах занятий, развлечений, в театра-
лизованной, игровой и самостоя-
тельной деятельности детей. Это 
пособие является одним из вари-
антов организации предметно-про-
странственной среды в детском 
саду. Данную многофункциональ-
ную игрушку рекомендую исполь-
зовать в своей работе не только 
логопедам, но и дефектолагам, пси-
хологам и воспитателям.
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Заверухина Наталья Викторовна
Воспитатель
МАДОУ детский сад компенсирующего вида №3 «Радуга»
г. Балаково, Саратовская область

РОЛЬ ИГРЫ В РАЗВИТИИ РЕЧИ РЕБЁНКА

В 6 — 7 лет речь ребёнка стано-
вится более связной и грам-
матически правильной, но 

большинство детей всё ещё затруд-
няются правильно употреблять со-
юзы и предлоги, а также согласо-
вывать слова. Речевые игры для 
будущих первоклассников должны 
способствовать развитию словар-
ного запаса ребёнка, различению 
звуков и букв, а также усвоению 
правильных грамматических кон-
струкций. 

1. Подбери словечко. 
Взрослый кидает мяч и назы-

вает ребёнку любое прилагатель-
ное. Ребёнок ловит мяч и, кидая 
его взрослому, называет подхо-
дящее существительное. 

1.	 Синее море, синий карандаш, 
синяя ручка. 

2.	 Зелёный огурец, зелёная трава. 

2. Кто как говорит? 
Взрослый кидает мяч ребёнку 

и называет любое животное. Ре-
бёнок ловит мяч и, кидая его об-
ратно, называет глагол, обознача-
ющий, как животное подаёт голос. 

1.	 Собака лает. 
2.	 Кошка мяукает. 

3. Земля, вода, небо, огонь 
Взрослый кидает ребёнку мяч 

и называет одно из четырёх слов — 
земля, вода, небо или огонь. Ре-
бёнок ловит мяч и, возвращая его 
взрослому, при слове «земля» дол-
жен назвать какое-либо живот-
ное, при слове «небо» — птицу, при 
слове «вода» — рыбу, а при слове 
«огонь» должен повернуться во-
круг себя.

Иванова Ирина Валериевна 
Воспитатель
Носова Римма Михайловна
Учитель — дефектолог
МДОУ «Детский сад комбинированного вида №24 «Кораблик»
г. Саратов, Саратовская область

ЭТАПЫ ОБУЧЕНИЯ СЮЖЕТНО-РОЛЕВОЙ ИГРЕ 
ДЕТЕЙ С РАС: КОМПЛЕКСНОЕ РУКОВОДСТВО 

ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ И СПЕЦИАЛИСТОВ

Введение
Сюжетно-ролевая игра явля-

ется важнейшим элементом раз-
вития ребенка, способствующим 
формированию социальных навы-
ков, воображения, эмоционально-
го интеллекта и коммуникативных 
способностей. Однако для детей 
с расстройствами аутистическо-
го спектра (РАС) освоение этого 
вида игры часто представляет зна-
чительную сложность. В данной 
статье мы подробно рассмотрим 
этапы обучения сюжетно-роле-
вой игре детей с РАС, предоставив 
практические рекомендации для 
родителей и специалистов.

Особенности игровой деятель-
ности детей с РАС

Прежде чем перейти к этапам 
обучения, важно понимать спец-
ифику игровой деятельности де-
тей с РАС:

1.	 Склонность к повторяющим-
ся действиям с предметами.

2.	 Трудности с пониманием сим-
волической функции предме-
тов.

3.	 Ограниченность сюжетов 
и ролей.

4.	 Сложности с социальным вза-
имодействием в игре.

5.	 Недостаточное развитие во-
ображения.

6.	 Трудности с пониманием эмо-
ций и намерений других.

Учитывая эти особенности, обуче-
ние сюжетно-ролевой игре должно 
быть последовательным и структу-
рированным.

Этап 1: Формирование базовых 
игровых навыков

Цель: Научить ребенка целена-
правленно манипулировать игруш-
ками и предметами.

Этап 2: Развитие понимания 
функционального назначения пред-
метов

Цель: Научить ребенка исполь-
зовать предметы по их прямому 
назначению в игровой ситуации.

Этап 3: Обучение цепочке игро-
вых действий

Цель: Научить ребенка выпол-
нять последовательность связан-
ных игровых действий.

Этап 4: Введение элементов сим-
волической игры

Цель: Научить ребенка исполь-
зовать предметы — заместители 
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и воображаемые предметы в игре.

Этап 5: Введение ролей в игру
Цель: Научить ребенка прини-

мать на себя различные роли в игре 
и действовать в соответствии с ними.

Этап 6: Развитие взаимодействия 
в игре

Цель: Научить ребенка взаимо-
действовать с другими детьми или 
взрослыми в процессе сюжетно-ро-
левой игры.

Этап 7: Расширение репертуара 
игр и усложнение сюжетов

Цель: Развить способность ре-
бенка участвовать в более слож-
ных и разнообразных сюжетно-ро-
левых играх.

Заключение
Обучение сюжетно-ролевой 

игре детей с РАС — это длитель-
ный и сложный процесс, требую-
щий терпения, последовательно-
сти и творческого подхода. Однако 
результаты этой работы могут быть 
поистине впечатляющими. Развитие 

навыков сюжетно-ролевой игры не 
только обогащает жизнь ребенка, 
но и способствует его социальной 
адаптации, развитию коммуника-
тивных навыков и эмоционально-
го интеллекта.

Важно помнить, что каждый ре-
бенок развивается в своем темпе, 
и не стоит сравнивать его прогресс 
с другими детьми. Ценить нужно 
каждый маленький шаг вперед, ка-
ждое новое достижение. С правиль-
ным подходом, поддержкой и пони-
манием, дети с РАС могут научиться 
наслаждаться сюжетно-ролевой 
игрой и использовать ее как ин-
струмент для познания мира и вза-
имодействия с окружающими.

Помните, что игра должна при-
носить радость и удовольствие. 
Если вы заметили, что ребенок 
устал или перегружен, сделайте 
перерыв и вернитесь к игре, ког-
да он будет готов. Ваше терпение, 
любовь и вера в способности ре-
бенка — ключевые факторы успеха 
в этом увлекательном путешествии 
в мир сюжетно-ролевой игры.

Казанцева Ирина Александровна
Воспитатель
ГБДОУ детский сад №3 Кировского района Санкт-Петербурга
г. Санкт-Петербург

РОЛЬ СЕМЬИ НА ПУТИ К УСПЕШНОМУ ВОСПИТАНИЮ 
И ВСЕСТОРОННЕМУ РАЗВИТИЮ РЕБЁНКА

Современные родители про-
являют заинтересованность 
в повышении родительских 

компетенций в вопросах воспита-
ния и развития ребенка, однако не 
всегда готовы к решению возника-
ющих сложностей.

Основная среда обитания ребен-
ка, это его семья. В ней он делает 
первые шаги, произносит первые 
слова и познает окружающий мир. 
Роль родителей в воспитании ре-
бенка неоценимый вклад. Именно 
они закладывают фундамент буду-
щего развития личности.

Важным остается вопрос воспи-
тания дошколят, ведь они уже по-
падают в среду сверстников. И тог-
да, усиливается роль родителей 
в развитии детей физически, ду-
ховно-нравственно, а так же по-
знавательно-увлекательно.

Уважаемые родители! На пути 
к успешному воспитанию и всесто-
роннему развитию ребенка:

—— не стесняйтесь показывать ему 
свою любовь, но и не навязы-
вайте чрезмерную;

—— хвалите, даже за самые ма-
ленькие успехи;

—— не ограничивайте ребенка 
в самостоятельном выборе 
чего-либо. Не игнорируйте, 
но и не злоупотребляйте до-
зволенным;

—— не устраивайте ссоры при де-
тях;

—— не обманывайте детей, под-
рывая их доверие к вам;

—— находите время, чтобы выслу-
шать ребенка;

—— не растите «тепличного» ре-
бенка;

—— исключите физические нака-
зания;

—— не делегируйте воспитание 
вашего ребенка;

—— если ребенок в семье не один, 
демонстрируйте, что все дети 
для вас равные, и отношение 
к ним одинаковое;

—— повышайте самооценку ре-
бенка, уважайте его индиви-
дуальность;

—— приучайте ребенка к различ-
ной трудовой деятельности;

—— уважайте увлечения ребенка, 
но при этом научите рацио-
нально распределять время.

Семья должна давать ребенку 
чувство защищенности и уверенно-
сти в себе. В такой семье ребенок 
будет благополучен, всесторонне 
развит и замотивирован на успех.

Не забывайте!
«Ребенок учится тому,
Что видит у себя в дому:
Родители пример ему… »

Себастьян Брант.
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Костина Алла Александровна 
Учитель — логопед
Соколова Лариса Анатольевна
Педагог — психолог
МБДОУ «Детский сад №44 «Белоснежка»
г. Тамбов, Тамбовская область

НАРУШЕНИЯ ПИСЬМЕННОЙ РЕЧИ ДЕТЕЙ 
КАК ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 

И СОЦИАЛЬНАЯ ПРОБЛЕМА

Письменная речь формиру-
ется на базе устной. Пись-
менная речь несколько от-

личается от устной речи по своей 
структуре.

В функциональную систему, обе-
спечивающую процессы письма 
включаются не только собственно 
речевые структуры головного моз-
га, но и подключаются зрительные 
анализаторы, функция движений 
руки при письме, функция движе-
ния глаз по строке и по странице.

Таким образом, процессы письма 
предполагает зрелость мозга, обе-
спечивающего работу этих струк-
тур головного мозга.

Сложность функциональной ор-
ганизации процессов письма обу-
славливает и разнообразие меха-
низмов, форм и видов нарушения.

Дисграфия — это частичное нару-
шение процесса письма, проявля-
ющееся в стойких, повторяющихся 
ошибках, обусловленных несфор-
мированностью высших психиче-
ских функций, участвующих в про-
цессе письма.

Виды дисграфии: оптическая, 
акустическая, артикуляторно-акку-
стическая, аграмматическая, дис-
графия, обусловленная наруше-

ние языкового анализа и синтеза.
А. Р. Лурия в работе «Очерки пси-

хофизиологии письма» определя-
ет следующие операции письма:

—— процесс письма начинается 
с побуждения, мотива и за-
дачи;

—— анализ звуковой структуры 
слова — одна из сложнейших 
операций процесса письма;

—— проговаривание на началь-
ных этапах овладения про-
цессом письма;

—— работа по соотнесению вы-
деленной из слова фонемы 
с определенным зрительным 
образом буквы, которая долж-
на быть разграничена от всех 
других, особенно от графиче-
ски сходных;

—— моторная операция процесса 
письма — это воспроизведе-
ние зрительного образа буквы 
посредством движений руки;

—— одновременно с движением 
руки происходит кинестети-
ческий контроль.

Несформированность одной из 
указанных выше функций может 
стать причиной нарушения процес-
са овладения письмом, то есть дис-

графию.
У детей с нарушениями пись-

ма более низкий уровень произ-
вольного внимание, недостаточная 
устойчивость, трудности в пере-
ключении внимания и планирова-
нии своих действий. Этим детям 
гораздо труднее сосредоточиться 
на выполнении задания в усло-
виях словесной инструкции, чем 
в условиях зрительной. У этой ка-
тегории детей наблюдается суже-
ние объема внимания, быстрое 
забывание материала, особенно 
вербального (речевого), снижение 
активной направленности в про-
цессе припоминания последова-
тельности событий, сюжетной ли-
нии текста.

У данной категории детей могут 
отмечаются проблемы в развитии 
восприятия (слухового, зрительно-
го, кинестетического, фонематиче-
ского), характерны нарушения оп-
тико-пространственного гнозиса, 
трудности пространственной ори-
ентировки.

Может наблюдаться снижение 
вербальной памяти, страдает про-
дуктивность запоминания.

Объем зрительной памяти прак-
тически не отличается от нормы, 
при этом уровень слуховой памяти 
понижается с понижением уровня 
речевого развития. Дети забывают 
сложные инструкции, опускают ее 
элементы, меняют последователь-
ность действий, не прибегают к ре-
чевому общению с целью уточне-
ния инструкции.

У детей с нарушениями письма 
проявляются специфические осо-
бенности мышления. Они отстают 

в развитии словесно-логического 
мышления, с трудом овладевают 
мыслительными операциями. На 
результаты мышления влияют не-
достаточность знаний об окружа-
ющем и нарушения самооргани-
зации. Как правило, у таких детей 
отмечаются ограниченность круго-
зора, узкий круг интересов. Умоза-
ключения стандартны, шаблонны, 
поверхностны.

У детей с нарушениями письмен-
ной речи наблюдаются особенности 
в развитии воображения. Трудности 
у детей вызывает выполнение твор-
ческих заданий. Рисунки детей мо-
гут отличаться бедностью замысла 
и содержания. Они плохо понимают 
переносное значение слов, метафор, 
испытывают трудности в составле-
нии творческого рассказа, в созда-
нии воображаемой ситуации.

Часто у детей с дисграфией от-
мечаются нарушения в развитии 
двигательной сферы, т. е. общей 
и мелкой моторики (плохая коор-
динация движений, снижения ско-
рости и легкости при их выполне-
нии).

Их двигательная расторможен-
ность может выражаться в том, что 
они проявляют двигательное бес-
покойство, сидя на уроке, встают, 
ходят по классу, выбегают в кори-
дор во время урока. У многих из 
них выявляются различные дви-
гательные нарушения: нарушения 
равновесия, координации движе-
ний, недифференцированность 
движений пальцев рук и артику-
ляционных движений.

У детей наблюдаются особенно-
сти в эмоционально-личностной 
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сфере. Им присущи пассивность, 
нестойкость интересов, неуверен-
ность в себе, повышенная раздра-
жительность, сензитивная зависи-
мость от окружающих, склонность 
к спонтанному поведению.

Расстройства письма оказывают 
отрицательное воздействие на весь 
процесс обучения, на школьную 

адаптацию, формирование лично-
сти, социальную адаптацию и ха-
рактер всего психического разви-
тия детей.

Устранение такой проблемы 
в одиночку невозможно: родите-
ли, учителя и врачи должны объ-
единяться и договориться о сво-
их действиях.

Полякова Елена Александровна
Воспитатель
МАДОУ «Детский сад №26 «Радость»
г. Нефтеюганск, ХМАО — Югра

КОНСПЕКТ НОД ПО СЕНСОРНОМУ РАЗВИТИЮ ВО 
ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ «ВЕСЁЛОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ»

Задачи: 
—— Образовательные: закрепить умение узнавать и называть цвета 

(красный, синий, жёлтый, зелёный), знания геометрических фи-
гур (круг, квадрат, треугольник).

—— Развивающие: развивать мелкую моторику, память, речь, логиче-
ское мышление.

—— Воспитательные: воспитывать интерес к занятию и совместной 
деятельности, самостоятельность, чувство отзывчивости, желание 
помочь, создать радостное настроение.

Предварительная работа: д/и по ознакомлению с цветом, формой, 
величиной, рассматривание картинок с дикими животными и чтение 
художественных произведений о них.

Материал к занятию: игрушки (лиса, ёж), ежата из бумаги, паровоз 
без окон и колёс, прищепки разного цвета, картинка журчащего ру-
чья, леса, геометрические фигуры (квадрат, треугольник, круг) разных 
цветов.

ХОД ЗАНЯТИЯ

Организационный момент.
Воспитатель приглашает детей 

встать в круг.
Собрались ребята в круг
Слева — друг и справа — друг.
Вместе за руки возьмемся
И друг другу улыбнемся.
Дети, нам из леса пришло пись-

мо. Как вы думаете, от кого оно? 
(ответы детей). 
От лисички. Она приглашает нас 

в гости и прислала нам вот такие 
приглашения. 

(раздаю детям приглашения — 

геометрические фигуры разного 
цвета). 

Какого цвета у тебя приглаше-
ние? 

(синее) 
Какая фигура? 
(квадрат).
Игра «Найди пару»
А теперь внимательно посмотри-

те на геометрические фигуры друг 
друга и разделитесь на пары. 

Молодцы!
Ну, что, а нам пора отправлять-

ся в весёлое путешествие.
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Чтобы нам было веселее идти, 
повторяйте за мной:

Мы шагаем понемножку.
Протоптали мы дорожку.
Шли мы, шли,
К ёжику пришли
Ребята, посмотрите, кто же нас 

свами встречает. Он грустный 
и у него беда. Его ежата потеря-
ли иголки и он просит помочь его 
ежатам найти свои иголки. 

(подбирают прищепки по цвету).
—  Спасибо вам ребята за помощь. 

Молодцы! Все правильно сделали.
Ой ребятки посмотрите, шли мы 

шли и к речке пришли и нам надо 
через неё перебраться, не намочив 
ноги. Как же это мы сможем сде-
лать? Правильно построить мостик.

И сейчас мы будем строить мо-
стик из геометрических фигур. 
Я кладу квадрат синего цвета. Ка-
кого цвета квадрат я положила? 
Рядом кладу круг жёлтого цвета. 
И еще один треугольник кладу крас-
ного цвета. А теперь вы посмотри-
те на свои фигуры и помогите мне 
достроить мостик до конца и выло-
жите их в таком же порядке и таки-
ми же по цвету. Какого цвета полу-
чилась дорожка? Из каких фигур?. 
Молодцы! Видите какой красивый 
мостик мы построили.

Теперь мы можем переправлять-
ся через речку.

Вот мы и перебрались через реч-
ку.

Ну, что же идем дальше.
Поднимайте ноги выше,
Через кустики и кочки,
Через веточки, пенечки.
Посмотрите ребята мы с вами 

пришли в лес. И кто-то там спря-

тался. Хотите узнать, но для этого 
нужно отгадать загадку.

Посмотрите-ка, какая, 
Вся горит, как золотая. 
Ходит в шубке дорогой, 
Хвост пушистый и большой

—  Кто это? Конечно же, это лиса.
Лиса: Здравствуйте ребята. 

А я вас заждалась и хочу, чтобы 
вы со мною поиграли. 

Д/И «Разложи фигуры правиль-
но». 

Дети раскладывают большие 
и маленькие геометрические фи-
гуры по отдельности. 

Молодцы! И с этим заданием 
справились. Вы наверное устали 
и я предлагаю вам отдохнуть и сде-
лать зарядку. 

Физминутка 
Мы пришли в волшебный лес. 
(Шагают на месте)
Сколько здесь вокруг чудес! 
(Разводят руки в стороны)
Справа — берёзка в шубке стоит 
(Поворачиваются вправо)
Слева — ёлка на нас глядит. 
(Поворачиваются влево)
Снежинки в небе кружатся, 
(Кружатся)
На землю красиво ложатся. 
(Приседают)

Лиса: За доброту вашу я вам по-
могу добраться обратно в детский 
сад. У меня есть поезд, но его нуж-
но починить и тогда он доставит 
вас в детский сад.

Д/И«Почини поезд»
Ну, что, ребятки попробуем по-

чинить поезд? Чего здесь не хва-
тает? 

(Колёс).
—  Из чего можно сделать колёса? 
(Из кругов).
(На столе разложены круги и ква-

драты).
Какого цвета круги? Что с ними 

можно делать? 
(Катать.)

—  А чего ещё не хватает? 
(Если ребята затрудняются от-

ветить, спросить: а интересно ли 
будет ехать в вагоне, из которого 
ничего не видно).

—  Что нужно сделать, чтобы мы 
могли видеть места, по которым 
нас повезёт поезд? 

(окна).
—  Из чего мы можем сделать 

окна? 
(Из квадратов).
Ну, что же, давайте отремонтиру-

ем наш поезд и отправимся в путь.

(Дети «чинят» поезд, коммен-
тируя свои действия: круги кла-
дут вместо колес, квадраты — вме-
сто окошек).

Молодцы! Отправляемся в путь, 
становитесь за мной, я буду паро-
возом, а вы вагончики.

Ну, вот мы и приехали в детский 
сад.

Воспитатель: Вот и закончилось 
наше путешествие. Сегодня вы были 
смышленые, добрые, находчивые. 
Ребята, кто нас сегодня позвал в го-
сти? Кому мы сегодня помогали? 
Как мы помогали животным? Что 
мы сегодня делали? Вам понрави-
лось наше путешествие? А за то, что 
вы сегодня помогли лисичке были 
смелыми и отважными я вам дарю 
вот такие волшебные картинки.
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Рябова Дарья Валерьевна
Воспитатель
МДОАУ Детский сад №88
г. Оренбург, Оренбургская область

КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ «ПРО ПИТАНИЕ»

Почему малыши так неохотно 
садятся за стол? Каждый ребенок 
индивидуален и, поэтому в каждом 
случае стоит рассматривать при-
чины плохого аппетита отдельно, 
для каждого. Причиной отказа от 
пищи чаще всего являются роди-
тели. Родители большие паникеры, 
а нужно всего лишь разобраться, 
почему ребенок не хочет есть. Су-
ществует несколько причин, и из 
каждой можно найти выход. Сто-
ит лишь приложить немного уси-
лий, а главное, не отступать от пра-
вил и каждый день выполнять их, 
даже если сегодня выходной или 
пошли в гости и казалось бы мож-
но расслабиться, и дать возмож-
ность ребенку самому решать есть 
ли ему борщ или торт на завтрак, 
обед и ужин.

Нужно всегда помнить, что здо-
ровье закладывается в раннем воз-
расте, особенно это касается пи-
щеварительной системы.

1. При приготовлении пищи не 
учитываются вкусовые предпочте-
ния ребенка. Порой малыш любит 
гречку, а мама, прейдя усталая с ра-
боты, приготовила на всю семью 
борщ и совсем нет сил готовить еще 
отдельные блюда. Но на самом деле 
приготовить что-то отдельно для 
малыша отнимет не так много вре-
мени, а главное доставит истинное 
удовольствие наблюдать, как лю-

бимое чадо уплетает свой ужин за 
обе щеки.

2. Ребенок перекусывает между 
приемами пищи. Отказать малы-
шу очень сложно, если он просит 
конфету или печенье. Но, итогом 
проявленной родителями слабо-
сти обязательно станет отказ ре-
бенка от пищи.

3. Плохой аппетит после болез-
ни. Очень важно после болезни не 
пичкать ребенка насильно едой, 
пусть он кушает часто, но понем-
ногу, и старайтесь готовить ему лю-
бимые блюда.

4. Ребенка принуждают кушать. 
Нельзя насильно заставлять ребен-
ка съесть что-то, угрозами невоз-
можно добиться положительного 
результата, это вызовет лишь от-
торжение и отвращение от пищи.

5. Повышенные требования и за-
прет. Родители пытаются уловками 
заставить ребенка покушать, пред-
лагают то конфету, то посмотреть 
мультфильм, то поход в зоопарк. 
Но, к сожалению, большого эффек-
та достигнуть, таким образом, тоже 
не получится. Кушая перед теле-
визором, ребенок, совершенно не 
прожевывая пищу, будет ее глотать, 
да и конфеты и зоопарк также не 

приведут к желаемому результату.

6. Влияние времени года на ап-
петит. Понятно, что в жаркое вре-
мя года не столько хочется кушать, 
сколько пить. Поэтому целесообраз-
но будет предложить ребенку не го-
рячее жидкое блюдо, соки и прочее.

Ну и конечно, не малую роль 
играет оформление детского блю-
да, но здесь уже нужно опирать-
ся на фантазию мамы. Бутербро-
ды в виде заснувшего медвежонка 
под одеялом, колбаской; смеша-
рик совунья с большими глазами 
из яичных желтков; вагончики из 
ломтиков батона с колесиками из 
морковных кружочков и так да-
лее…

Обязательно привлекайте свое-
го ребенка к приготовлению пищи, 
пусть оказывает вам посильную по-
мощь: подать тарелочку, полотенце, 
придержать вместе с мамой блен-
дер. Особенную радость вашему 
малышу доставит творить сказку 
из продуктов вместе с мамой, а там, 
за работой и аппетит разыграется. 
Внешняя привлекательность блю-
да, особенно для маленьких детей, 
имеет большое значение, поэтому 
родителям необходимо использо-
вать это на сто процентов.

Будьте внимательны к своим де-
тям, любите их, и они обязательно 
ответят вам отменным аппетитом! 
И помните, дорога все-таки к обе-
ду ложка, приятного Вам аппетита!
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Черноиванова Елена Сергеевна
Воспитатель
Чеботарева Елена Леонидовна
Воспитатель
Зубкова Елена Викторовна
Воспитатель
Астапова Ирина Яковлевна
Музыкальный руководитель
МБДОУ детский сад №67 г. Белгород
г. Белгород, Белгородская область

КВЕСТ-ИГРА ПО ПАТРИОТИЧЕСКОМУ 
ВОСПИТАНИЮ ДЛЯ ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ 

ГРУППЫ «КОНСТИТУЦИЯ И МЫ»

Цель: углубить знания воспитанников про свою Родину, формиро-
вание у детей нравственно-патриотических чувств через системати-
зацию знаний о Конституции.

Задачи: воспитывать гражданина России, развивать навыки рабо-
ты с материалом в команде, уметь анализировать факты.

Материалы: проектор, изображения государственных символов Рос-
сии — Герб, Флаг; карта России, цветная бумага, клей; керамические 
и деревянные изделия.

ХОД КВЕСТ — ИГРЫ

В игре могут принимать участие 2 и больше команд. Предлагается 
пройти 6 станций, участники выполняют задание и получают на ка-
ждой станции карточку с буквой. Из букв необходимо составить сло-
во и получить ключ от сундука с призами.

1. Вступительная 
часть

Дорогие ребята, сегодня у нас с вами необычное за-
нятие, а квест − игра путешествие по Конституции — 
основному главному закону нашей страны.
Предлагаю поприветствовать друг друга и начать 
наше путешествие.

− Здравствуй солнце золотое,
− Здравствуй небо голубое,
− Здравствуй вольный ветерок,
− Здравствуй маленький дубок.

− Мы живем в большом краю,
− Я тебя приветствую!

2. Основная 
часть
Первая станция
«Моя родина – 
Россия»

Детям предлагается ответить на вопросы
1.	 Основной документ страны ..( Конституция)
2.	 Какой государственный символ изображен на мо-

нетах? (Орел)
3.	 Как зовут Президента нашей страны? (Владимир 

Владимирович Путин)
4.	 Назовите государственные символы России. (Флаг, 

герб, гимн)
5.	 Как называем мы людей, которые живут в нашей 

стране? (Россияне)
6.	 Что такое Родина? (Место, где родился и живет че-

ловек и его семья)
Вторая станция
«Сказочный тур 
прав человека»

Детям на проекте показаны сказки. Назовите их. Дети 
называют.
1.	 Три поросенка; 
2.	 Сказка о мертвой царевне и семи богатырях; 
3.	 Снежная королева; 
4.	 Лягушка − путешественница; 
5.	 Дюймовочка; 
6.	 Золушка; 
7.	 Красная шапочка; 
8.	 Колобок.
 
Отвечают на вопросы опираясь на сказки
1.	 В какой сказке нарушено право на неприкосно-

венность жилья? (Три поросенка);
2.	 В какой сказке право на жизнь? (Три поросенка; 

Сказка о мертвой царевне и семи богатырях; Крас-
ная шапочка; Колобок);

3.	 В какой сказке на свободу? (Снежная королева, 
Дюймовочка)

4.	 На отдых? (Лягушка − путешественница ).
Третья станция
«Путешествие 
по планете 
Земля»

 А теперь предлагаем командам отправиться в путе-
шествие по нашей планете Земля.
Какие цвета мы видим на нашей карте? (голубой, зе-
лёный, жёлтый, коричневый)
Больше всего на планете голубого цвета – так изобра-
жена Вода и Воздух.
А еще на карте есть коричневый, зелёный, жёлтый 
цвета – это Суша (пустыни, леса, горы).
Многие животные живут в водной среде и населили 
моря, реки, озера, а другие привыкли обходиться 
почти без воды и стали жителями суши, многие имеют 
способность летать.
На столе приготовлены карточки с изображением жи-
вотных, птиц, растений.
Участникам команды необходимо определить, какие 
животные растения живут в воде, в воздухе, на суше.
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Четвертая 
станция
«Символы 
русского 
народа»

Воспитанникам предлагается выбрать из предложен-
ных картинок только символы России.

Пятая станция
Эстафета «Флаг 
России»

У каждой команды прямоугольники из бумаги (белые, 
синие, красные). Надо добежать до дуги, пролезть под 
ней, приклеить прямоугольник на мольберте и бежать 
обратно, передавать эстафету. Когда все прямоуголь-
ники будут на мольберте, последний игрок составляет 
флаг России.

Шестая станция
«Собери герб 
России»

На столе лежат фрагменты герба, воспитанникам не-
обходимо собрать герб России.

Седьмая 
станция
«Составь слово»

Детям предлагается составить слово из полученных 
карточек с буквами РОССИЯ
Получают ключ от сундучка с призами (наклейки, шо-
коладные монеты)

Рефлексия Дети, что достойный гражданин России обладает зна-
ниями о своих правах, умеет их защищать, выполнять 
свои обязанности, помогает стране стать сильнее.
Желаем вам быть именно такими, а поможет вам в 
этом Конституция − основной закон РФ.
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РОСТКИ ПОКОЛЕНИЙ

Трудно представить свою 
жизнь без деревьев и цве-
тов… А самая необычная 

обычная школа, в которой пра-
вильно распределены социальные 
задачи обязательно даст прекрас-
ные здоровые всходы — талантли-
вых учеников, и плоды — истинных 
патриотов своей Родины, которые 
сделают ее еще лучше — богаче, 
больше, культурнее. А для этого нам 
нужно солнце — это семья, кото-
рая рождает детей на свет, словно 
первые всходы семян, обогревает 
их своими лучами, защищает, кор-
мит, воспитывает и ориентирует на 
главные ценности этой жизни: се-
мью и Отечество.

Почва в нашей школе — саде — 
это педагоги, которые будут питать 
наши нежные, зеленые ростки (уче-
ников) новыми знаниями и умени-
ями, взращивать в них новые по-
беги и листочки — это способности, 
таланты, а также раскрывать потен-
циал каждого.

Классы — это аллеи, в которых 
стройными рядами растут наши 
всходы, например, 1-й Вишневый 
сад (класс). А вы знали, что у каж-
дого плодового дерева есть свое 
символическое значение? Вишня — 
надежда, юность, мужество. Груша — 
добро, процветание и долголетие. 
Каштан — символ тепла и весны. Сли-
ва означает плодородие, животво-

рящую силу. Ягоды малины добры 
и оптимистичны. Плоды боярыш-
ника крепки и устойчивы… Так раз-
ве не желаем ли мы своим учени-
кам взрастить все это в себе, и быть 
верными помощниками в этом?

И появятся в школе Сливовый 
класс, Грушевый класс, Вишневый, 
Малиновый….Только от одних на-
званий уже чувствуешь аромат спе-
лых плодов, ведь дети — это сча-
стье, которое с годами растет.

И пусть родители себя чувствуют 
солнцем, без которого не будет ра-
сти школа — сад. Солнце — символ 
семьи, а семья как главный элемент 
в управлении школой. Все хорошее 
в природе от солнца, и доброта, ко-
торая согревает душу человека.

Обязательно саду нужен дождь, 
который будет идти периодично 
и по запросу (сетевое взаимодей-
ствие, привлечение общественных 
организаций, социальное партнер-
ство).

Все складывается как пазл в на-
шей школе: солнышко, теплая пло-
дородная почва и молодые ростки, 
всходы, побеги… такие разные, но 
такие нужные Родине. Все взаимос-
вязано, все неразрывно. Комфорт-
ное взаимодействие школы и семьи 
даст плоды — талантливых ученых, 
агрономов, хлеборобов, инженеров, 
поэтов, управленцев, военачальни-
ков, писателей, биологов!

Школа должна прививать своим воспитанникам такие навыки ло-
гического мышления, которые гармонировали бы с самой природой че-
ловека.

Песталоцци Иоганн Генрих
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КАК ПЕДАГОГУ НАСТРОИТЬСЯ НА НОВЫЙ УЧЕБНЫЙ ГОД

Начинается новый учеб-
ный год, с чем я нас всех 
и поздравляю! И отовсюду 

(из всех средств массовой инфор-
мации) слышим разные советы 
о том, как помочь первокласснику 
адаптироваться в школе, как помочь 
школьнику справиться со стрессом 
первых учебных дней и тому подоб-
ное. Но редко или вообще не слы-
шим, как педагогу адаптироваться 
к новому учебному году после от-
пуска, с каким мы настроением 
готовимся снова сеять «разумное, 
доброе, вечное». Кстати, кто из вас 
уже на 100% готов к продуктив-
ному учебному процессу? Подни-
мите руки. Лично мне ещё месяц 
отдыха не помешал бы.

Конечно, у нас есть небольшой 
так называемый «разогрев» типа 
августовских конференций и пед-
советов, возможность подготовить 
учебные кабинеты к занятиям, по-
смотреть, все ли в порядке, на-
строиться на предстоящую рабо-
ту… И всё же, резкое изменение 
в устоявшемся распорядке дня от-
ражается и на нас, учителях. Поэто-
му хотелось бы знать, как именно 
снизить эмоциональное напряже-
ние первых сентябрьских дней, со-
хранить свою работоспособность 
и здоровье на как можно более 
продолжительное время.

Существует такой важный пси-

хологический феномен, который 
вы все прекрасно знаете. Это оп-
тимизм. Именно оптимистическое 
отношение к миру, к своей жизни, 
позволяет сохранять устойчивое хо-
рошее настроение и благополучное 
эмоциональное состояние. Основ-
ное различие между оптимистами 
и пессимистами состоит в их образе 
мышления, в том, как они сами объ-
ясняют себе причины своих успе-
хов и неудач.

Исследования показали: люди, 
которым свойственен оптимистич-
ный взгляд на мир, более иници-
ативны, более энергичны, реже 
впадают в депрессию, и вообще, 
дольше живут, реже болеют, боль-
шего достигают в жизни. Но, по-
мимо оптимистичного мышления, 
привычку к которому мы можем 
сформировать у себя без особо-
го труда, существуют другие по-
лезные привычки, которые мо-
гут помочь нам удерживать себя 
в бодром и здоровом состоянии на 
протяжении всего учебного года. 
Это так называемые «привычки 
счастья на каждый день»:

1. Физические упражнения — 
важно каждый день (лучше утром) 
выполнять комплекс физических 
упражнений, который подобрать 
именно под себя нетрудно, напри-
мер, на сайте здоровья в Интер-
нете.

2. Стимуляция умственной дея-
тельности — ежедневное интеллек-
туальное или духовное упражнение 
в зависимости от ваших интересов: 
кроссворды, просмотр определён-
ных газет и журналов, беседа с дру-
гом на абстрактные темы в течение 
как минимум двадцати минут.

3. Духовная или творческая сти-
муляция — поход на концерт, в ху-
дожественную галерею, театр или 
кино. Очень хороша для этой цели 
медитация.

4. Добрые дела — это может 
быть случайная услуга, например 

оплата чьего-то кофе в кафе или 
помощь человеку, который спро-
сил вас о том, как пройти на таку-
ю-то улицу.

5. Доставляйте себе удоволь-
ствие — для того, чтобы это случа-
лось каждый день, составьте спи-
сок всех удовольствий, которые 
можете себе позволить.

И в конце каждого дня поздрав-
ляйте себя с тем, что вы следовали 
ежедневным привычкам счастли-
вой жизни, и всё у вас будет хо-
рошо! Здоровья всем! Спасибо за 
внимание!
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ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ НА 
УРОКАХ РУССКОГО ЯЗЫКА И ЛИТЕРАТУРЫ

Дистанционное обучение… 
В последнее время обще-
ство разделилось на два 

лагеря: сторонники и противники 
«дистанционки». Что же такое дис-
танционное обучение? Каковы 
его плюсы и минусы? Можно ли 
использовать его при изучении 
русского языка? Как организовать 
самостоятельную работу при дис-
танционном обучении? Попыта-
емся ответить на эти и другие во-
просы, которые никого не могут 
оставить равнодушным.

В школьном образовании дис-
танционное обучение — образова-
тельная система, которая построе-
на с применением компьютерных 
телекоммуникаций и использова-
нием современных информацион-
ных и педагогических технологий.

Впервые с проведением урока 
русского языка в дистанционном 
формате я столкнулась еще в рабо-
те с детьми с ограниченными воз-
можностями здоровья, обучавшими-
ся по индивидуальному учебному 
плану на дому. Но одно дело — ве-
сти дистанционный урок с одним 
учеником, и совсем другое — орга-
низовать учебный процесс на та-
ком уроке для всего класса. Здесь 
уже технологии, эффективные для 
индивидуального обучения, не под-

ходят, надо искать другие методы, 
приёмы, формы организации учеб-
но-познавательной деятельности 
учащихся.

Одно из условий эффективного 
дистанционного урока — это частая 
смена заданий и много практики. 
Ученикам сложно воспринимать 
и усваивать большой объём инфор-
мации или длительное время вы-
полнять одно задание, тем более 
в непривычном для них форма-
те. Необходимо, чтобы урок состо-
ял из нескольких видов заданий: 
просмотр короткого видеороли-
ка, задания на рассуждение, ра-
боту с текстом, ответы на вопро-
сы, письменное задание.

При обучении русскому языку 
могут использоваться следующие 
формы ДО:

•	 Урок с использованием ви-
деоконференцсвязи — урок про-
ходит в режиме реального време-
ни.

•	 Индивидуальная консульта-
ция.

•	 Рабочие листы, инструктив-
ные карты, которые позволя-
ют обучающимся давать как 
развернутые ответы на пред-
ложенные вопросы, так и вы-
брать правильный ответ из 
нескольких предложенных.

•	 Интерактивные тренажеры 

помогают обучающимся бы-
стрее и глубже освоить учеб-
ный материал.

•	 Интерактивные тесты помо-
гают учителю своевременно 
контролировать уровень усво-
ения материала. Обучающие-
ся могут сразу ознакомиться 
с результатами.

Теперь это не классная работа, 
а полностью домашняя. Проекти-
руется она, как правило, на один 
день и выполнять её школьник бу-
дет в течение одного дня. Также са-
мостоятельная работа должна быть 
подчинена идее целостности и ре-
шать определённую учебную зада-
чу за одно выполнение.
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РАЗВИТИЕ РЕЧИ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ

Во все времена развитие речи 
школьников считалось важ-
ной задачей. Речь — основа 

всякой умственной деятельности, 
средство коммуникации. Умения 
учеников сравнивать, классифици-
ровать, систематизировать, обоб-
щать формируются в процессе 
овладения знаниями через речь 
и проявляются так же в речевой де-
ятельности. Логически чёткая, дока-
зательная, образная устная и пись-
менная речь ученика — показатель 
его умственного развития.

Но какой должна быть грамот-
ная речь?

1.	 Содержательной — говорить 
или писать можно лишь о том, 
что сам хорошо знаешь. 

2.	 Логичной — умение не повто-
рять одного и того же при пе-
реходе от одной части к дру-
гой. 

3.	 Точной — умение передавать 
факты, чувства и наблюдения, 
выбирая подходящие языко-
вые средства, передающие 
именно то, о чем хочет ска-
зать ученик. 

4.	 Выразительной — умение ярко, 
убедительно и сжато переда-
вать мысль, воздействовать 
интонацией, настроением. 

5.	 Ясной — доступность для тех, 
к кому речь обращена. 

6.	 Произносительная сторона 

речи — хорошая дикция, вы-
говаривание звуков, владе-
ние интонацией, логически-
ми ударениями, паузами. 

7.	 Чистой — отсутствие слов-па-
разитов: ну, значит, так и дру-
гих, грубых просторечных 
слов и выражений. 

8.	 Правильной — соответствие 
литературным нормам язы-
ка (играет особенно большое 
значение для школы).

Качество и результативность ре-
чевого развития зависит от следу-
ющих факторов: 

1.	 Знание индивидуальных осо-
бенностей развития речи каж-
дого ребёнка. 

2.	 Использование разнообраз-
ных форм работы на уроке. 

3.	 Интеграция с различными об-
разовательными областями. 

4.	 Создание развивающей ре-
чевой среды на занятиях. 

5.	 Грамотная речь педагога.

Одной из первостепенных за-
дач речевого развития является 
формирование словаря младше-
го школьника: 

1.	 Расширение, уточнение, акти-
визация словаря через углу-
бление представлений о мире, 
в котором мы живём, о пред-
метах, явлениях, событиях 

ближайшего и дальнего окру-
жения ребёнка (игры: «Назо-
ви «летние» слова, «зимние» 
слова, «осенние» слова, «ве-
сенние» слова; «Одень друга»; 
«Любимые игрушки»). 

2.	 Активизация использования 
обобщающих понятий в сво-
бодном общении детей (пло-
ды, движения, вещи, вре-
менные и пространственные 
понятия). 

3.	 Расширение и активизация 
словаря через синонимы 
(весёлый — радостный, бе-

жать — мчаться) и антонимы 
(спокойный — подвижный, 
взлететь — приземлиться). 

4.	 Продолжение знакомства 
с многозначными слова-
ми и словами-омонимами 
(нос — выступающая часть 
лица и нос — передняя часть 
корабля) с прямым и пере-
носным значением слов рус-
ского языка (холодная вода — 
холодный взгляд). 

5.	 Продолжение знакомства 
с фразеологическими оборо-
тами («сесть в калошу» и др.)
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МОТИВАЦИЯ УЧЕНИКА, КАК ОДНО ИЗ ВАЖНЕЙШИХ 
СРЕДСТВ В ОБУЧЕНИИ УЧАЩЕГОСЯ

Учебная деятельность — осоз-
нанная деятельность уче-
ников по усвоению знаний, 

умений, навыков. Для того, чтобы 
она была успешной, нужно созда-
вать мотивацию через эмоциональ-
ный интерес. Преимущество надо 
отдавать не внешней мотивации 
(получить оценку), а внутренней 
(станешь интереснее другим лю-
дям, сможешь достичь чего-либо). 
Мотивационная сфера личности 
проявляется в учебном процессе 
через совокупность различных по-
буждений: мотивов, потребностей, 
интересов, целей, установок, обу-
славливающих проявление учеб-
ной активности и стремление уча-
ствовать в школьной жизни. 

Для того, чтобы процесс форми-
рования познавательной мотива-
ции школьников проходил успешно, 
педагог решает следующие задачи: 
изучение личностно-мотивацион-
ной сферы учащихся и определе-
ние условий и факторов, влияющих 
на её формирование; выявление 
педагогических условий, обеспе-
чивающих развитие мотивацион-
ной сферы личности школьников; 
овладение приёмами организации 
учебной деятельности учащихся, 
способствующих формированию 
мотивационной сферы личности. 

Каждый педагог сталкивается 

с такой проблемой, как отсутствие 
интереса некоторых учащихся 
к учебной деятельности. Причины 
спада школьной мотивации: отно-
шение ученика к учителю; отно-
шение учителя к ученику; личная 
значимость предмета; умственное 
развитие ученика; продуктивность 
учебной деятельности; непонима-
ние цели учения; страх перед шко-
лой. 

Как организовать учебную дея-
тельность школьников, чтобы она 
стала для них не просто обязанно-
стью, а радостью познания мира? 

Многочисленными исследовани-
ями доказано, что познавательный 
интерес стимулирует волю и вни-
мание, помогает более лёгкому 
и прочному запоминанию. Позна-
вательный интерес является связу-
ющим звеном для решения триеди-
ной задачи обучения, умственного 
развития и воспитания личности. 
Познавательный интерес связан не 
только с интеллектуальной, толь-
ко с волевой или только с эмоци-
ональной сферой личности; это их 
сложное сплетение. 

Планируя урок, я стараюсь вы-
полнять следующие задачи: 

1.	 Эмоциональный настрой на 
получение знаний. 

2.	 Умение строить диалог. 
3.	 Создание образного представ-

ления об изучаемом предмете. 
4.	 Получение конкретных зна-

ний через личное ощущение.

Какие же условия способству-
ют развитию познавательного ин-
тереса? 

1.	 Развитию познавательного 
интереса, любви к изучаемо-
му предмету и к самому про-
цессу умственного труда спо-
собствует такая организация 
обучения, при которой ученик 
вовлекается в процесс само-
стоятельного поиска и «откры-
тия» новых знаний, решает за-
дачи проблемного характера. 
Проблемно-поисковые техно-

логии обучения широко при-
меняются на уроках русско-
го языка. 

2.	 Для появления интереса к из-
учаемому предмету необхо-
димо понимание нужности, 
важности, целесообразности 
изучения предмета в целом 
и отдельных его разделов. 

3.	 Чем больше новый материал 
связан с усвоенными ранее 
знаниями, тем он интереснее 
для учащихся. Связь изучае-
мого с интересами, уже су-
ществовавшими у школьни-
ка ранее, также способствует 
повышению интереса к ново-
му материалу.
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Жилина Юлия Борисовна
Учитель начальных классов
МБОУ «СОШ №91»
г. Барнаул, Алтайский край

ЗНАКОМСТВО С НЕОБЫЧНЫМИ СЛОВАМИ, 
КАК ОДНА ИЗ ФОРМ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 

СЛОВАРЯ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНИКА

Овладение грамотностью 
письма за курс начальной 
школы — одна из первосте-

пеннейших и важных задач учи-
теля начальных классов.

Но ребенок начальной школы 
не сможет писать грамотно, если 
он не будет понимать лексическое 
значение слова.

Работа с лексическим значени-
ем слова начинается уже в пери-
од обучения грамоте. Во втором 
и третьем классе детей можно за-
интересовать проектной деятель-
ностью, связанной с работой над 
лексическим значением слова. 
Например, проект можно назвать 
«В мире слов!». Целью такого про-
екта может быть — создание тол-
кового словаря «необычных» слов. 
Под понятием необычные будут 
«скрываться» слова, лексическое 
значение которых необходимо ис-
следовать. Например, слова:

•	 Арабеска — термином обо-
значается восточный узор 
эпохи Средневековья. Такой 
орнамент включает геометри-
ческие и растительные орна-
менты.

•	 Дедукция — это метод мыш-
ления, следствием которого 
является логический вывод, 
где частное заключение вы-
водится из общего.

•	 Перфекционизм — черта лич-
ности или образ мышления, 
когда мы считаем, что идеал 
может и должен быть достиг-
нут.

Ребенку на первых порах мож-
но помочь и рассказать, что можно 
воспользоваться толковыми сло-
варями, интернетом, книгами и др. 
источниками информации.

Когда дети создали эти слова-
ри, было видно, что все подходили 
к исследованию по-разному. У них 
разные интересы, степени увлечён-
ности, разная ответственность. Но 
все они очень гордились своим тру-
дом. Цель данной работы была до-
стигнута. Наша работа помогла нам 
узнать значение непонятных слов, 
а значит, и совершенствовать свою 
речь, обогатить словарь, стать гра-
мотнее. Ребята занимались иссле-
довательской деятельностью, зна-
комились с разной литературой.

Жукова Галина Анатольевна
Учитель математики
МБОУ ЧСШ №1
г. Саяногорск, Республика Хакасия

СИСТЕМНО-ДЕЯТЕЛЬНОСТНЫЙ 
ПОДХОД В ОБРАЗОВАНИИ

В связи с официальным вве-
дением (ФГОС) системно-де-
ятельностный подход, кото-

рый нацелен на развитие личности, 
формирование гражданской иден-
тичности, базирующийся на обе-
спечении соответствия учебной 
деятельности обучающихся их воз-
расту и индивидуальным особен-
ностям стал обязательным для всех 
учителей страны. Перед учителем 
становится задача формирования 
знаний в соответствии с новыми 
стандартами; универсальных учеб-
ных действий; формирование ком-
петенций.

Ещё в 30-х годах прошлого сто-
летия Л. С. Выготский обосновал об-
учение, которое в настоящее вре-
мя определяют как развивающее.

Важный этап разработки тео-
рии развивающего обучения (РО) 
и внедрения ее на уроках связан 
с исследованиями Д. Б. Элькони-
на и В. В. Давыдова. Основой тех-
нологии развивающего обучения 
по В. В. Давыдову является теория 
универсальных действий (УД).

Между обучением и развитием 
человека всегда находится его дея-
тельность. Таким образом, формула 
Л. С. Выготского (развитие    обуче-
ние) дополнилась третьим звеном — 
«деятельность» и приобрела сле-
дующую структуру:

Система Д. Б. Эльконина — В. В. Да-
выдова позволила нашим исследо-
вателям разработать деятельност-
ный подход (принцип), который 
применяется в развивающем обу-
чении (дальше по тексту — РО). Суть 
этого подхода может быть выраже-
на в свернутой, до предела сжатой 
формуле «какова деятельность, та-
кова и личность и вне деятельно-
сти нет личности».

Деятельность — специфически 
человеческая форма активного от-
ношения к окружающему миру, со-
держание которой составляет его 
целесообразное изменение и пре-
образование.

Система (от др.-греч.              — 
целое, составленное из частей; со-
единение) — множество элементов, 
находящихся в отношениях и свя-
зях друг с другом, которое обра-
зует определённую целостность, 
единство.

Системно-деятельностный под-
ход — это организация учебного 
процесса, в котором главное место 
отводится активной и разносторон-
ней, в максимальной степени само-
стоятельной познавательной дея-
тельности школьника. Ключевыми 
моментами деятельностного под-
хода является постепенный уход от 
информационного репродуктивно-
го знания к знанию действия.
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Сущность системно-деятельност-
ного подхода проявляется в форми-
ровании личности ученика и про-
движении его в развитии не тогда, 
когда он воспринимает знания в го-
товом виде, а в процессе его соб-
ственной деятельности, направлен-
ной на «открытие нового знания».

Основной результат обучения — 
развитие личности ребенка на ос-
нове учебной деятельности.

Основная педагогическая зада-
ча — создание и организация усло-
вий, инициирующих детское дей-
ствие.

Системно-деятельностный под-
ход предполагает:

•	 воспитание и развитие ка-
честв личности, отвечающих 
требованиям информацион-
ного общества, инновацион-
ной экономики, задачам по-
строения демократического 
гражданского общества на ос-
нове толерантности, диалога 
культур и уважения многона-
ционального, поликультурного 
и поликонфессионального со-
става российского общества;

•	 ориентацию на результаты об-
разования как системообра-
зующий компонент Стандарта, 
где развитие личности обуча-
ющегося на основе усвоения 
универсальных учебных дей-
ствий, познания и освоения 
мира составляет цель и основ-
ной результат образования;

•	 учет индивидуальных возраст-
ных, психологических и физи-
ологических особенностей об-
учающихся, роли и значения 
видов деятельности и форм 

общения для определения це-
лей образования и воспита-
ния и путей их достижения;

•	 обеспечение преемственно-
сти дошкольного, начального 
общего, основного и средне-
го (полного) общего образо-
вания;

•	 разнообразие индивидуаль-
ных образовательных тра-
екторий и индивидуального 
развития каждого обучающе-
гося (включая одаренных де-
тей и детей с ограниченными 
возможностями здоровья).

Системно-деятельностный под-
ход позволяет выделить основные 
результаты обучения и воспитания 
в контексте ключевых задач и уни-
версальных учебных действий, ко-
торыми должны владеть учащие-
ся. В программе ОУ в соответствии 
с ФГОС планируется формирова-
ние УУД в нач.школе.

•	 Личностные
•	 Регулятивные
•	 Познавательные
•	 Коммуникативные
Система дидактических прин-

ципов.
Реализация технологии деятель-

ностного метода в практическом 
преподавании обеспечивается сле-
дующей системой дидактических 
принципов: Дидактические прин-
ципы системно-деятельностного 
подхода:

1.	 Принцип деятельности — за-
ключается в том, что ученик, 
получая знания не в готовом 
виде, а, добывая их сам, осоз-
нает при этом содержание 

и формы своей учебной дея-
тельности, понимает и прини-
мает систему ее норм, активно 
участвует в их совершенство-
вании, что способствует ак-
тивному успешному форми-
рованию его общекультурных 
и деятельностных способно-
стей, общеучебных умений.

2.	 Принцип непрерывности — оз-
начает преемственность меж-
ду всеми ступенями и этапами 
обучения на уровне техноло-
гии, содержания и методик 
с учетом возрастных психо-
логических особенностей раз-
вития детей.

3.	 Принцип целостности — пред-
полагает формирование уча-
щимися обобщенного систем-
ного представления о мире 
(природе, обществе, самом 
себе, социокультурном мире 
и мире деятельности, о роли 
и месте каждой науки в си-
стеме наук).

4.	 Принцип минимакса — заклю-
чается в следующем: школа 
должна предложить ученику 
возможность освоения содер-
жания образования на мак-
симальном для него уровне 
(определяемом зоной бли-
жайшего развития возраст-
ной группы) и обеспечить при 
этом его усвоение на уровне 
социально безопасного мини-
мума (государственного стан-
дарта знаний).

5.	 Принцип психологической 
комфортности — предполага-
ет снятие всех стрессообра-
зующих факторов учебного 

процесса, создание в школе 
и на уроках доброжелатель-
ной атмосферы, ориентиро-
ванной на реализацию идей 
педагогики сотрудничества, 
развитие диалоговых форм 
общения.

6.	 Принцип вариативности — 
предполагает формирование 
учащимися способностей к си-
стематическому перебору ва-
риантов и адекватному при-
нятию решений в ситуациях 
выбора.

7.	 Принцип творчества — озна-
чает максимальную ориен-
тацию на творческое начало 
в образовательном процес-
се, приобретение учащимся 
собственного опыта творче-
ской деятельности.

Системно-деятельностный под-
ход позволяет на каждой ступени 
общего образования:

•	 представить цели образова-
ния в виде ключевых задач, 
отражающих направления 
формирования качеств лич-
ности;

•	 на основание построенных 
целей обосновать не только 
способы действий, которые 
должны быть сформированы 
в учебном процессе, но и со-
держание обучения в их вза-
имосвязи;

•	 выделить основные резуль-
таты обучения и воспитания 
как достижения личностного, 
социального, коммуникатив-
ного и познавательного раз-
вития учащихся.
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Косарева Ольга Михайловна
Тьютор
МОУ «СОШ №34»
г. Подольск, Московская область

МАСТЕР — КЛАСС «БУСЫ ПОЖЕЛАНИЙ»

Данный мастер — класс представляет собой инструкцию по изготов-
лению поделки «Бусы пожеланий». Изготовление поделки может быть 
приурочено к последнему дню в школе перед уходом на летние ка-
никулы, как памятный подарок от учителя с наилучшими пожелания-
ми детям на лето. . Рекомендована для ребят начальной школы. Дан-
ная поделка является оригинальной авторской разработкой.

Цель: изготовление поделки «Бусы пожеланий».

Задачи:
Образовательная:
—— расширять представления детей о различных приемах работы 

с лентами, бусинами разной формы и величины.
Развивающая:
—— развивать фантазию, творческое мышление, воображение;
—— развивать мелкую моторику рук.

Воспитательная:
—— воспитывать желание создавать подарок своими руками;
—— воспитывать аккуратность, усидчивость.

Целевая аудитория: дети от 7 до 9 лет.

Заинтересованная аудитория: педагоги, студенты, педагоги допол-
нительного образования.

Для работы нам необходимы: капроновая толстая нить, атласные 
ленты шириной 0, 5 см разных цветов, бусины разный по форме и ди-
аметру, ножницы.

Шаг 1. Изготовление заготовок 
для бус.

Для этого мы нарезаем толстую 
капроновую нить длиной около 
50 см. Количество нитей должно 
соответствовать количеству участ-
ников мастер — класса. Для каждо-

го участника заранее готовиться 
бумажная или пластиковая тарел-
ка, на которую выкладываются бу-
сины их должно быть 12. Бусины 
должны быть разные по цвету, фор-
ме и величине. Сейчас приобрете-
ние таких бусин не проблема. Их 

модно заказать уже готовым набо-
ром на маркетплейсах или приоб-
рести по отдельности в магазинах 
творчества и рукоделия.

Также на тарелку выкладываем 
кусочки нарезанных атласных лен-
точек разных цветов в зависимости 
от вашей задумки. Кусочки долж-
ны быть не меньше 10 см.

Итак, у нас есть основа для бус 
(толстая капроновая нить), бусины, 
кусочки атласных лент. Значит мы 
готовы к мастер-классу!

Шаг 2. Проведение мастер — 
класса.

Дорогие, мои ребята! Сегодня 
у нас завершающий учебный день 
в этом учебном году. Впереди у нас 
летние каникулы. Лето — счастливая, 
беззаботная и веселая пора отдыха, 
развлечений, увлекательных путе-
шествий и неожиданных открытий. 
Это время самое замечательное для 
того, чтобы укрепить здоровье, за-
калить организм и набраться сил на 
весь год. Летом сама природа пре-
доставляет нам богатые возможно-
сти для развития всех наших талан-
тов и способностей. Солнце, воздух, 
вода, и, конечно же, море положи-
тельных эмоций дарит нам это чу-
десное время года. Но чтобы вы не 
забывали свой класс, я приготови-
ла сегодня для вас вот такое инте-
ресное задание.

Перед вами тарелочки с разны-
ми предметами. Сегодня мы с вами 
соберем бусы из самых лучших по-
желаний и вы унесете их с собой на 
каникулы. Сначала давайте возьмем 
толстую капроновую нить — это бу-
дет основа наших бус, и нанижем на 

нее любую бусинку, какая есть у вас 
на тарелке. После этого я предла-
гаю вам взять ленточки голубого 
цвета и закрепить нашу бусину на 
нитке. Просто завяжите узелок на 
ните чуть ниже бусины.

Почему мы взяли ленточку имен-
ного голубого цвета. Голубой цвет — 
цвет неба, моря, спокойствия. Пусть 
в вашей жизни и вашем лете будет 
много спокойных дней. И никаких 
печалей и тревог.

Дальше мы берем следующую 
бусинку и ленточку красного цвета. 
Красный цвет — это цвет творче-
ских планов, побед и достижений. 
С этой лентой я хочу вам пожелать, 
чтобы все намеченный вами планы 
обязательно исполнились. Чтобы 
лето у вас сложилось интересным, 
вы что-то обязательно открыли для 
себя нового и познавательного.

Следующая бусина и ленточ-
ка зеленого цвета. Зеленый цвет — 
это цвет любви. Пусть вас окружа-
ют только близкие и любящие вас 
люди, с которыми вам приятно про-
водить время.

Далее идет бусина и ленточка 
желтого цвета. Желтый цвет — это 
цвет солнца и тепла. Это пожела-
ние для нас всех. Пусть лето будет 
солнечным и теплым.

Следующими идут бусина и лен-
точка фиолетового цвета. Это наши 
мечты. Не бойтесь мечтать, без меч-
ты жизнь становится бесцельной 
и скучной. Так что дерзайте, меч-
тайте, верьте в себя! И тогда любые 
вершины вам будут по плечу.

Возьмем бусину и ленточку бе-
лого цвета. Белый — цвет перемен. 
Никогда не бойтесь что-то изме-
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нить в своей жизни. Иногда это по-
лезно. Иногда необходимо. Поста-
райтесь за лето научиться чему-то 
новому, что еще не умели делать. 
Может кататься на велосипеде, или 
плавать. В сентябре обязательно 
расскажем друг другу чему кто на-
учился.

Ну и последняя бусина и лен-
точка. Это ленточка черного цве-
та. К сожалению, в жизни не мо-
жет быть все просто и хорошо. Но, 
если вы обратили внимание, эта 
черная ленточка гораздо короче, 
чем все остальные. Пусть в вашей 
жизни всего плохого будет гораз-
до меньше, чем хорошего. Но пом-
ните, без плохого, мы никогда не 

научимся ценить хорошее.
Теперь вы можете взять и нани-

зать на нить оставшиеся бусины, 
завязать их и ваши бусы пожела-
ний готовы. Наденьте их на шею, 
повяжите на портфель или сделай-
те их них браслет — это уже ваше 
дело. Но пусть они напоминают вам 
летом о ваших друзьях в классе 
и тех планах и пожеланиях, что се-
годня мы озвучили. Всем замеча-
тельного теплого лета!

Примечание: ленточек может 
быть больше в зависимости от того 
сколько их у вас есть. И пожелания 
можно придумать самые разные. 
Это уже я передаю вашей фанта-
зии и творчеству.

Литвиненко Ольга Петровна
Учитель начальных классов
МБОУ ООШ №269
г. Снежногорск, Мурманская область

МЕТОДИКИ ДИАГНОСТИКИ УЧЕБНОЙ 
МОТИВАЦИИ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ

Мотивация играет ключе-
вую роль в учебном про-
цессе начальной школы, 

поэтому важно иметь эффектив-
ные методики диагностики учеб-
ной мотивации учащихся. Различ-
ные исследования и практические 
методики позволяют выявить уро-
вень мотивации учащихся и опре-
делить способы их максимальной 
активизации.

Одной из таких методик явля-
ется методика диагностики учеб-
ной мотивации учащихся младших 
школьников, представленная на 
сайте infourok.ru [1]. Цель данной 
методики заключается в опреде-
лении направленности и уровня 
развития внутренней мотивации 
учебной деятельности учащихся 
при изучении конкретных предме-
тов. Методика состоит из 20 суж-
дений и предложенных вариантов 
ответа, что позволяет более точно 
определить особенности мотива-
ции каждого ученика.

Другой методикой, которая мо-
жет быть полезна для диагности-
ки мотивации учащихся, явля-
ется опросник Ч. Д. Спилбергера 
с модификацией А. Д. Андреевой, 
представленный на сайте teacher.
yandex.ru [2]. Эта методика направ-
лена на определение уровня мо-
тивации учащихся и их эмоцио-

нального отношения к учебе. Она 
помогает выявить не только уро-
вень мотивации, но и эмоциональ-
ную составляющую, что важно для 
полного понимания мотивацион-
ной сферы учащихся.

Также стоит обратить внимание 
на диагностическую методику, пред-
ставленную на сайте kopilkaurokov.
ru [3], которая исследует мотивацию 
учащихся в начале 1 класса. После 
обработки результатов этой мето-
дики можно получить информацию 
о общем числе выборов каждой 
картинки по всей выборке детей, 
поступающих в школу. Это позво-
ляет более детально изучить моти-
вационные особенности учащихся 
на начальном этапе обучения.

Методика изучения мотивации 
обучения у младших школьников 
является важным инструментом 
для определения уровня развития 
учебной мотивации учащихся. Раз-
работанная М. Р. Гинзбургом, данная 
методика акцентирует внимание на 
выявлении общего уровня моти-
вации успеха в целом и преобла-
дающих мотивов [4]. Цель данной 
методики заключается в определе-
нии уровня развития учебной мо-
тивации учащегося, рассматривая 
ее как один из показателей лич-
ностных универсальных учебных 
действий.
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Методика включает шесть со-
держательных блоков, каждый 
из которых представлен в анкете 
в форме вопросов. Первый блок 
касается личностного смысла об-
учения, который позволяет выя-
вить, насколько ученик осознает 
важность учебной деятельности 
для себя. Второй блок оценивает 
степень развития целеполагания 
учащегося, что позволяет понять, 
насколько четко у него сформу-
лированы цели и задачи. Третий 
блок посвящен видам мотивации, 
а именно внешним и внутренним 
мотивам, которые могут влиять на 
учебную деятельность. Четвер-
тый блок оценивает тенденцию 
на достижение успеха или неу-
дачи при обучении, что позволяет 
понять, какие мотивы преоблада-
ют у ученика. Пятый блок касает-
ся реализации мотивов обучения 
в поведении, что позволяет оце-
нить, насколько мотивация влияет 
на активность и усердие ученика 
в учебном процессе [4].

Экспериментальная работа по 
данной методике проводилась 
в естественных условиях процесса 
обучения в одной из школ горо-
да Нягани. В рамках исследования 
были сформированы контрольная 
и экспериментальная группы, в ко-
торых принимали участие учащи-
еся 3 классов. Такой подход по-
зволяет провести сравнительный 
анализ уровня мотивации учащих-

ся и оценить эффективность при-
менения методики в педагогиче-
ской практике [4].

Исследования в области моти-
вации обучения у младших школь-
ников имеют важное значение для 
понимания механизмов форми-
рования мотивации и разработ-
ки эффективных методик работы 
с учащимися. Педагоги и психо-
логи активно применяют различ-
ные методики, такие как методи-
ка М. Р. Гинзбурга, для выявления 
и анализа мотивации учащихся, 
что способствует более глубоко-
му пониманию индивидуальных 
особенностей каждого ребенка 
и позволяет разрабатывать пер-
сонализированные подходы к об-
учению [4]. Важно учитывать, что 
мотивация играет ключевую роль 
в успешном обучении, поэтому 
разработка и применение мето-
дик изучения мотивации у млад-
ших школьников является акту-
альной задачей для современной 
педагогики.

Таким образом, использование 
разнообразных методик диагно-
стики учебной мотивации учащих-
ся начальных классов позволяет 
педагогам более глубоко понять 
потребности и особенности каж-
дого ученика, а также разработать 
индивидуальные подходы к их мо-
тивации и поддержке в учебном 
процессе.

Использованная литература:

1.	 Методики диагностики мотивации учебной деятельности [Электрон-
ный ресурс] // infourok.ru — Режим доступа: https://infourok.ru/metodiki-

diagnostiki-motivacii-uchebnoy-deyatelnosti-mladshih-shkolnikov‑1290781.
html (дата обращения 13.05.2024).

2.	 Методики диагностики учебной мотивации — Я Учитель [Электрон-
ный ресурс] // teacher.yandex.ru — Режим доступа: https://teacher.yandex.
ru/posts/metodiki-diagnostiki-uchebnoy-motivatsii, (дата обращения 
13.05.2024).

3.	 Диагностики учебной мотивации младших школьников [Электрон-
ный ресурс] // kopilkaurokov.ru — Режим доступа: https://kopilkaurokov.
ru/nachalniyeklassi/prochee/diagnostiki_uchebnoi_motivatsii_mladshikh_
shkolnikov, (дата обращения 13.05.2024).

4.	 Методика изучение школьной мотивации М. Р. Гинзбурга. [Электронный 
ресурс] // nsportal.ru — Режим доступа: https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/psikhologiya/2021/12/28/metodika-izuchenie-shkolnoy-motivatsii-
m-r-ginzburga, (дата обращения 13.05.2024).



50 5150 51

ПедагогиУм  •  Общеобразовательная организация   ПедагогиУм  •  Общеобразовательная организация

Выпуск №15 (2024) Выпуск №15 (2024)

Соколова Виктория Анатольевна
Учитель начальных классов
МАОУ «СОШ №40»
г. Старый Оскол, Белгородская область

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ В 
ОБУЧЕНИИ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ КАК 
СРЕДСТВО СОХРАНЕНИЯ И УКРЕПЛЕНИЯ 

ЗДОРОВЬЯ ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ

В народе говорят «Или вы бес-
покоитесь о своем здоровье, 
или оно побеспокоит вас». 

В современном обществе жизнь 
и здоровье человека определяются 
как высокие человеческие ценно-
сти. Родителей и педагогов сегодня 
волнует вопрос, как помочь детям 
быть здоровыми и сильными. Глав-
ная задача взрослых заключается 
в том, чтобы сформировать у детей 
сознательное отношение к своему 
здоровью.

С этой целью в школах широко 
внедряются и используются здо-
ровьесберегающие технологии [1]. 
Под здоровьесберегающими тех-
нологиями ученые предлагают по-
нимать:

•	 благоприятные условия об-
учения ребенка в школе (от-
сутствие различных стрессо-
вых ситуаций, адекватность 
требований, методик обуче-
ния и воспитания);

•	 оптимальную организацию 
учебного процесса (в соответ-
ствии с возрастными и инди-
видуальными особенностями 
и гигиеническими нормами);

•	 полноценный и рационально 
организованный двигатель-
ный режим.

Здоровьесберегающие техноло-
гии на уроках в начальных клас-
сах включают:

1. Положительный психологиче-
ский настрой

Самый лучший способ начать 
учебный день с улыбки и добро-
го слова. Именно это настраива-
ет детей на рабочий лад, способ-
ствует положительным эмоциям, 
которые помогут сделать учебный 
день продуктивным и приятным.

2. Речевая или звуковая гимна-
стика

Мы правильно произносим раз-
личные звуки благодаря хорошей 
работе органов артикуляции (язык, 
губы, нижняя челюсть и мягкое 
нёбо). Точность и сила действий 
этих органов у ребенка развивает-
ся постепенно, в процессе речевой 
деятельности. Поэтому в начальной 
школе весьма уместно внедрять 
именно звуковую гимнастику, цель 
которой заключается в выработке 
правильных движений органов ар-
тикуляционного аппарата, необхо-
димых для произнесения звуков.

3. Дыхательная гимнастика
Специально подобранные упраж-

нения способствуют выравниванию 

процессов возбуждения и тормо-
жения в коре головного мозга, уси-
лению рефлекторных связей, по-
ложительно влияют на функцию 
нервно-регуляторных механизмов, 
управляющих дыханием. Динами-
ческие дыхательные упражнения 
сопровождаются движениями рук, 
туловища и ног.

4. Игровая терапия
Роль игры состоит в том, что 

в процессе игровой деятельности 
наряду с умственным развитием 
осуществляется и физическое, эсте-
тическое, нравственное воспитание.

5. Пальчиковая гимнастика
Еще во II тысячелетии до нашей 

эры китайские мудрецы знали, что 
существует взаимосвязь между дви-
жениями пальцев, кисти и развити-
ем мышления. Это подтверждают 
исследования физиологов.

6. Психогимнастика
Способность человека к саморе-

гуляции состояния, к психической 
перестройке обеспечивает и ее эф-
фективную адаптацию в окружаю-
щей среде, в отношениях с другими. 
Учить управлять своим психофизи-
ческим состоянием надо начинать 
с детских лет.

7. Релаксация
Еще одну группу упражнений 

составляют приемы, которые успо-
каивают нервную систему, снима-
ют напряжение. В этом случае осо-
бенно важен голос учителя и его 
внутреннее спокойствие.

8. Музыкотерапия
В музыке, как известно, нахо-

дится огромный здоровьесбере-
гающий потенциал. Она помога-
ет снимать стрессы, стимулировать 
работу мозга, повышать усвоение 
материала, способствует эстетиче-
скому воспитанию.

9. Зрительная гимнастика
Гимнастика для глаз обычно 

включает 4–5 упражнений глаза-
ми под спокойную мелодию в тече-
ние нескольких минут. Зрительные 
упражнения наиболее необходи-
мы на уроках математики и рус-
ского языка [2].

10. Двигательные физминутки
Двигательная активность не-

обходима ребёнку при малейших 
признаках утомления. Физкульт-
минутки благотворно влияют на 
аналитико-синтетическую деятель-
ность мозга, а также активизируют 
сердечно — сосудистую и дыхатель-
ную системы, улучшают кровоснаб-
жение внутренних органов и повы-
шают работоспособность нервной 
системы.

Использованная литература:
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СОВРЕМЕННЫЕ ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА С ПРИМЕНЕНИЕМ 

ЭЛЕКТРОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ РЕСУРСОВ, 
ВКЛЮЧАЮЩИХ ИНТЕРАКТИВНУЮ СОСТАВЛЯЮЩУЮ, 

ПРИ РАБОТЕ С ОДАРЕННЫМИ ДЕТЬМИ В 
РАМКАХ ПОЗНАНИЯ ХИМИИ КАК НАУКИ

Аннотация. Автор рассматривает современные формы работы с ода-
ренными детьми в области химии, включающих интерактивную со-
ставляющую: виртуальные лаборатории, цифровые лаборатории и хи-
мические лаборатории с применением виртуальной и дополненной 
реальности, в том числе и с элементами искусственного интеллекта.

Ключевые слова: одаренные дети в области химии, виртуальная ла-
боратория, цифровая лаборатория, химическая лаборатория с приме-
нением VR\AR‑технологий.

Выявление особых способно-
стей, склонностей и повышенной 
мотивации к освоению химии на 
продвинутом уровне, которые, 
в последствие, могут развиться 
в одаренность, талант и гениаль-
ность, является отправной точкой 
успеха ребенка в учебной и про-
фессиональной деятельности.

После системной работы груп-
пы специалистов по выявлению 
одаренных детей начинается сле-
дующий этап, над которым плано-
мерно работает непосредственно 
учитель химии.

Важной задачей для педагога во 
все времена остается поиск и при-

менение эффективных приемов 
обучения и форм организации об-
разовательного процесса, способ-
ствующих сохранению мотивации 
к обучению сложной, но интерес-
ной учебной дисциплины — химии; 
а также систематическому повыше-
нию уровня развития обучающих-
ся в данной области [3].

В современном образовательном 
пространстве существует условное 
деление на две группы форм ор-
ганизации работы: традиционные 
и с использование электронных об-
разовательных ресурсов, которые 
логично комбинировать с целью 
нивелирования снижения мотива-
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ции к изучению химии, повышению 
уровня мотивации и знаний по хи-
мии у одаренных детей. В независи-
мости от выбранной формы органи-
зации образовательного процесса 
с одаренными детьми учитель хи-
мии в рамках урочной и внеуроч-
ной деятельности должен держать 
курс на развитие у обучающихся 
навыков организации и проведе-
ния научно-исследовательской де-
ятельности, практическая часть ко-
торой основывается на проведении 
опытов с химическими веществами.

В связи с ограниченными мате-
риально-техническими условия-
ми образовательных организаций 
для проведения достаточного ко-
личества химических эксперимен-
тов, средним и высоким уровнем 
опасности самого эксперимента 
или невозможностью его повто-
рения в условиях школьной ла-
боратории, в период дистанци-
онного обучения, ряд методистов 

— химиков [1; 4; 5] рассматрива-
ют не менее эффективные формы 
организации учебного процесса 
с одаренными детьми, подключая 
их к виртуальной химической ла-
боратории, заменяя частично или 
полностью процесс работы с реак-
тивами. Таким образом сохраняет-
ся интерес к предмету; развивают-
ся выявленные ранее способности 
ребенка к химии, к эксперимен-
там, к познанию мира через си-
стему органических и неорганиче-
ских веществ; повышается уровень 
знаний, выходящий за базовый, не 
только по химии, но и по инфор-
матике; а подключив искусствен-
ный интеллект при проведении 

опытов, еще и знаний в области 
AI (англ. Artificial Intelligence — ис-
кусственный интеллект), в том чис-
ле технологий виртуальной (VR) 
и дополненной (AR) реальности 
(агл. Virtual Reality (VR), Augmented 
Reality (AR)).

Рассмотрим наиболее эффек-
тивные современные виртуальные 
лаборатории, позволяющие разви-
вать способности одаренных де-
тей в процессе работы над иссле-
довательским проектом по химии:

•	 виртуальные химические ла-
боратории;

•	 цифровые лаборатории по 
химии;

•	 лаборатории с встроенными 
функциями искусственного 
интеллекта.

Виртуальные химические лабо-
ратории, моделирующие проведе-
ние химических опытов в форме 
лабораторной работы с использо-
ванием традиционного оборудо-
вания [2], представляющие собой 
компьютерную программу:

1.	 Лаборатория на портале 
VirtualLab. Это виртуальная лабо-
ратория, которая моделирует ла-
бораторные опыты с химическими 
элементами на основе технологии 
2D‑анимации (flash-технологии). Та-
кая компьютерная программа имеет 
минимальные системные требова-
ния, которые позволяют проводить 
основные лабораторные работы без 
материальных затрат и соблюдения 
техники безопасности при работе 
с реактивами. Недостатками дан-
ной виртуальной лаборатории яв-
ляется ограниченная база данных 

ответов к тому или иному экспери-
менту, а также базовый список ла-
бораторных работ.

2.	 Виртуальные лаборатории 
МЭО (Мобильное Электронное Об-
разование) и МЭШ (Московская 
электронная школа) содержат зна-
чительное количество симулято-
ров, позволяющих погрузиться 
в исследовательскую деятельность 
на уроках химии в рамках изуче-
ния предмета и в процессе орга-
низации занятий по дополнитель-
ному образованию. Лабораторные 
работы представлены в 3D‑фор-
мате, имеют высокий уровень ва-
риативности и интерактивности, 
широкий спектр настроек и ви-
зуальных подсказок.

Цифровые химические лабора-
тории отличаются от виртуальных 
тем, что помимо моделирования 
лабораторного исследования су-
ществует возможность подключе-
ния традиционного оборудования, 
получения неожиданного (ожидае-
мого) результата при введении тех 
или иных параметров, визуализа-
ции результатов эксперимента, пе-
резапуск процессов. После завер-
шения эксперимента существует 
возможность настройки контроль-
ных вопросов, вывода отчета по 
установленным параметрам.

Наиболее увлекающими детей 
в мир химии являются виртуальные 
лаборатории с использованием тех-
нологий искусственного интеллек-
та, а также технологий виртуальной 
и дополненной реальности, которые 
позволяют полностью погрузить-
ся в атмосферу научной химиче-
ской лаборатории и ощутить резуль-

тат своих исследований: успешных 
или неудачных, не создавая опас-
ных для жизни и здоровья ситуа-
ций. Искусственно созданная среда 
химической лаборатории с исполь-
зованием дополнительного обору-
дования (например, AR\VR — очков) 
позволяет максимально реалистич-
но погрузиться в жизнь ученого-хи-
мика. Например, программно-аппа-
ратный комплекс VR Chemistry Lab, 
дает значительный уровень свобо-
ды при проведении эксперимента, 
выбора реактивов, в том числе и из 
группы опасных и «непредсказуе-
мых». В данном комплексе пред-
усмотрены разнообразные задания, 
процесс работы над которыми запи-
сывается автоматически, и, в даль-
нейшем, позволяет провести тща-
тельный анализ действий ученика 
и полученный им результат.

Современные формы работы 
с одаренными детьми — лабора-
торные работы с использовани-
ем виртуальных, цифровых или 
AR\VR‑лабораторий способству-
ют также ранней профориентации 
ребенка, вовлечения в научную 
деятельность в раннем возрасте, 
еще до изучения химии, установ-
ленной по учебному плану обра-
зовательной организации.

Конечно, традиционный экс-
перимент с использованием ре-
ального оборудования все равно 
остается незаменимым, но с уче-
том реалий современного разви-
вающегося цифрового общества 
его можно дополнить современны-
ми технологиями при работы над 
экспериментом, которые позволя-
ют учащимся фантазировать, экс-
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периментировать, расширять свои 
знания и способности, не ограни-
чивая себя рамками школьной ла-
боратории и ее ресурсами. Уча-
щиеся могут экспериментировать 

24/7 даже дома, в безопасности, 
не ограничивая себя в ресурсах 
и рамками школьной образова-
тельной программы.
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Цель: формировать чувства гордости и патриотизма.

Задачи:
—— формировать патриотическое отношение к своей стране на при-

мере подвигов наших соотечественников.
—— учить уважительному отношению к памяти о людях, отдавших 

жизнь за Родину.

Мы много говорим о героиче-
ских подвигах солдат во время ВОВ, 
знаем их имена. Но так случилось, 
что и в наше мирное время есть 
герои войны, которые заслужили 
и заслуживают, чтобы их чтили.

Наши современники … Они ро-
дились в мирное, спокойное время. 
Пришли в этот мир, чтобы строить, 
растить, создавать, любить. Но на 
их долю выпали далекие от этих 
повседневных человеческих за-
бот и радостей дела. Им пришлось 
познать и боль потерь товарищей, 
и огонь сражений, видеть разруше-
ние и смерть. Они рисковали своей 
молодой жизнью. Для очень мно-
гих она закончилась там, на поле 
битвы: в отрогах немых гор, на пе-
рекрестках пыльных дорог, на ули-
цах чужих городов и сел.

Вы спросите, во имя чего? Ответ 
прост: они — люди долга и чести, 
до конца верны присяге, которую 
дали Родине, став на путь служе-

ния Отечеству, выбрав для себя са-
мую мужскую в мире профессию — 
защитника, воина.

Сегодня мы будем говорить 
о смелом и честном человеке, спа-
савшем ценой своей жизни това-
рищей, до конца выполняющим 
свой воинский долг на террито-
рии Чечни. Сегодня мы собрались 
здесь, чтобы почтить память на-
шего земляка, выпускника нашей 
школы Дусева Алексея Николае-
вича.

Детство Алёши прошло в р. п. Са-
мойловка. Был он обычным, ничем 
неприметным пареньком! Звезд не 
хватал с неба. Любил играть в под-
вижные игры, мастерить что-ни-
будь; в общем был таким как все 
мы. Алёша был простым россий-
ским парнем: любил природу, му-
зыку, своих родных, сестёр Женю 
и Машу, любил свою маму. Одним 
словом, Алексей любил жизнь.

Ведущий: У нас в классе нахо-
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дится одноклассница Дусева Алек-
сея — Горшкова Л. Ю. (Слово Горшко-
вой Л. Ю.)

Жил мальчишка шустрый и 
бойкий,

В коридоре с друзьями бузил,
Получал и пятерки, и двойки,
Но и школу родную любил.
Не спешите, постойте, ребята,
Побеседуйте тихо о нём
И скажите: «Какой был веселый!»
И какой он еще молодой.
Подождите девчонки смеяться,
Посмотрите на этот портрет…
Ему не исполнилось 30,
Его уже нет, просто нет.
Он войну эту страшную видел,
С автоматом он в бой уходил,
Чтобы нас здесь никто не обидел,
Чтобы нас здесь никто не убил.
Ему бы бегать на поле 

футбольном
И подругу встречать по весне,
В ноябре не вернулся из боя,
Он убит был в Чечне…

Страшную весть услышали род-
ные Алёши в ноябре 2003 года.. 
«Ваш сын погиб при выполнении 
боевого задания…». Слезы застлали 
глаза, слезы отчаяния, беды, горя. 
Эти скупые строки больно отклик-
нулись в сердцах родных, близких, 
друзей.

Тишина! Перебор гитарный
А не за эту ли тишину
Погибают российские парни
Не по песням узнав про войну.
Да, возможно ль такое, 

возможно ли?
Да! Возможно! Сомнений нет
Что с того, что мы мало прожили

Что с того, что нам мало лет.
И поверите словам, вы поверьте
Нашим мыслям в последнем бою
Говорят, что за миг до смерти
Вспоминаешь всю жизнь свою.
Руки мамочки, запах хлеба
Скрип калитки в ночной тишине
Голубое российское небо
В небольшом деревенском окне.

10 ноября 2003 года боевая 
группа под командованием Алек-
сея Дусева проводила специальную 
операцию по задержанию лидера 
боевиков, который являлся органи-
затором серии терактов на терри-
тории Северо-Кавказского регио-
на (подрыв здания ФСБ в г. Магасе 
и поезда на территории Северной 
Осетии). Преступники открыли ин-
тенсивный перекрестный огонь по 
отряду и попытались скрыться. Ока-
завшись неподалеку от боевиков, 
Алексей Дусев решил их блокиро-
вать, не дать им вести прицельный 
огонь. Рискуя собственной жизнью, 
он бросился к автомобилю против-
ника. Одна из пуль поразила Алек-
сея Дусева, однако, несмотря на 
тяжелое ранение, он ворвался в ав-
томобиль и, выстрелив, уничтожил 
главаря бандформирования. От по-
лученного ранения Дусев скончался.

Как коротка бывает жизнь 
порою!

	 Он воевал, хоть молод был 
совсем.

	 Ведь в это время нашему ге-
рою

Исполнилось всего лишь 27!
В Чечне он обезвреживал 

бандитов.
И на посту исправно службу нёс.

Не знал никто, что быть ему 
убитым,

И что прольётся, столько 
горьких слёз.

Он жил не зря. Его солдатский 
подвиг

В сердцах людей останется 
навек.

С застенчивой улыбкой светлый 
облик.

Боец. И настоящий человек!

Пока мы живы, всегда должны 
помнить о тех, кто не пришел с поля 
боя. Ведь до конца выполнив свой 
воинский долг, они шагнули в бес-

смертие. Вечная им память.
Ведущий: Давайте почтим па-

мять об Алексее минутой молчания.
«МИНУТА МОЛЧАНИЯ»
За образцовое исполнение слу-

жебного долга по защите консти-
туционных прав и свобод граждан, 
мужество и героизм, проявленные 
при ликвидации бандитов, Дусев 
Указом Президента Российской Фе-
дерации награжден орденом Му-
жества (посмертно).

—  О чём заставило задуматься 
наше мероприятие?

—  Какой подвиг совершил Алек-
сей Дусев?



Профессиональная 

образовательная организация

Образование — это то, что остается, когда мы уже забыли все, чему 
нас учили.

Джордж Галифакс
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ВОЗМОЖНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ИНФОГРАФИКИ 
ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ 
СТУДЕНТОВ С КЛИПОВЫМ МЫШЛЕНИЕМ

Аннотация: Клиповое мышление стало неотъемлемой частью со-
временного студента и необходимо найти пути и возможности гра-
мотного его применения в образовательном процессе. Формирование 
равновесного мышления у обучающихся является задачей педагогов 
сегодня. Этой цели отвечает использование инфографики. В статье 
рассмотрены возможности использования инфографики для обуче-
ния иностранному языку.

Ключевые слова: клиповое мышление, равновесное мышление, ин-
фографика.

Развитие современных техноло-
гий, и, соответственно, увеличение 
информационного потока вынужда-
ют человека воспринимать боль-
шой объем информации что, в свою 
очередь, способствовало форми-
рованию у многих представителей 
молодого поколения особого типа 
мышления и сознания, обознача-
емого как «клиповое мышление». 
Российский культуролог Константин 
Григорьевич Фрумкин определяет 
клиповое мышление как способ-
ность быстро переключаться между 
разрозненными смысловыми фраг-
ментами, но неспособность к вос-
приятию длительной линейной по-
следовательности — однородной 
информации [3; с. 5]. Для челове-
ка с «клиповым мышлением» ха-
рактерно воспринимать информа-
цию, как и весь окружающий мир 
в целом, с помощью короткого, яр-

кого, очень выразительного обра-
за. К отрицательным сторонам кли-
пового мышления относят речевую 
бедность, дефицит внимания, пре-
обладание конкретного мышления 
над абстрактным, что характери-
зуется примитивностью суждений 
и умозаключений [2]. Кроме того, 
студенты с клиповым мышлением 
мало читают и не понимают смыс-
ла прочитанного. Все это становится 
серьезным препятствием при изу-
чении иностранного языка, так как 
целью изучения данного предмета 
является речевое общение.

Преподавателям необходимо 
искать новые подходы к решению 
проблем обучения молодого по-
коления. Педагоги видят выход 
в формировании у студентов рав-
новесного мышления. Под равно-
весным мышлением понимается 
развитие качества понятийного 

и клипового мышления одновре-
менно, при полном балансе ка-
честв линейного и нелинейного 
мышления.

Данной цели отвечает исполь-
зование инфографики в обучении. 
Инфографика — это графический 
способ подачи информации, дан-
ных и знаний [1]. Без сомнения, ин-
фографика может быть эффективно 
использована и на уроках ино-
странного языка для формирова-
ния грамматических, лексических, 
фонетических навыков, а также 
для обучения чтению, говорению 
и письму. Использование инфогра-
фики для формирования грамма-
тических навыков употребления 
того или иного времени в англий-
ском языке, позволяет студентам 
путем анализа графического изо-
бражения самим вывести правило 
образования и употребления вре-
мени. Преподаватель может задать 
вопросы облегчающие анализ ин-
фографики или составить верные/
неверные утверждения и предло-
жить студентам либо согласить-
ся с утверждением, либо испра-
вить его.

Рассмотрим применение метода 
инфографики на занятии по англий-
скому языку для формирования на-
выков диалогической и монологи-
ческой речи.

—— 1 этап. Преподаватель демон-
стрирует инфографику «Чем 
занимаются английские сту-
денты в свободное время?» 
и просит студентов выделить 
тему, проблему, аргументы, ко-
торая отражает данная инфо-
грамма.

—— 2 этап. Студенты анализируют 
инфографику со своей точки 
зрения.

—— 3 этап. Студенты берут друг 
у друга интервью с целью вы-
явления увлечений/хобби.

—— 4 этап. Студенты разбивают-
ся на группы и создают ин-
фографику «Чем занимаются 
российские студенты в сво-
бодное время» и описыва-
ют ее.

Отличным примером инфографи-
ки служат аутентичные рекламные 
объявления в прессе и интернете, 
которые хорошо подходят также 
для формирования межкультурной 
компетенции. Такие объявления ла-
коничны, содержат необходимую 
лексику и фотографии и отражают 
реалии страны изучаемого языка. 
Преподавателю нужно просто по-
добрать рекламу под изучаемую 
тему и построить работу с реклам-
ным текстом.

Использование инфографики 
не ограничивается только работой 
с навыками восприятия: существу-
ет достаточное количество инстру-
ментов для создания собственных. 
Например: http://www.infogram.
com, http://www.piktochart.com, 
http://www.canva.com являются 
простыми онлайн-редакторами 
для построения инфографики.

Студентам можно предложить 
следующие задания, связанные 
с подготовкой инфографики:

•	 Создать инфографику осно-
ванную на прочитанном тек-
сте.

•	 Перевести статистические 
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данные из какого-либо тек-
ста в формат инфографики. 
Это можно применить к ка-
кому-либо опросу в группе 
или к информации из дело-
вого журнала.

•	 составить карту связей слов, 
посвященных определенным 
темам, и добавить к ним изо-
бражения.

•	 создать инфографику о време-
нах глаголов и включить в нее 
прямые времени, иллюстра-
ции, правила, посвященные 

форме и произношению.

Использование инфографики 
реализует такие образовательные 
задачи, как сбор информации, ос-
мысление, выделение важного 
и второстепенного, переработка 
и перевод ее из одного вида в дру-
гой. Таким образом, использование 
инфографики способствует форми-
рованию и развитию равновесно-
го мышления студентов, облегчая 
тем самым усвоение иностранно-
го языка.
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РОЛЬ СПОРТА В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ!

Аннотация: Взаимосвязь спорта и массовой культуры оказывает 
значительное влияние на общество, формируя идентичности, созда-
вая коллективные переживания и содействуя экономическому росту. 
Эта работа исследует эту взаимосвязь, рассматривая ее историческое 
развитие, культурное значение и влияние на спортсменов, болель-
щиков и индустрию развлечений. Работа будет полезна спортсменам, 
тренерам, исследователям и всем, кто интересуется влиянием спорта 
и массовой культуры на общество.

Ключевые слова: спорт, взаимосвязь, массовая культура.

В современном мире спорт 
и массовая культура неразрывно 
переплетены, формируя динамич-
ную и постоянно развивающуюся 
сферу. Спорт стал неотъемлемой 
частью поп-культуры, а массовая 
культура, в свою очередь, повыси-
ла популярность спортивных собы-
тий. Значимость этого взаимодей-
ствия заключается в том, что спорт 
превратился в форму развлечения, 
привлекающую огромную аудито-
рию, а массовая культура укрепила 
его культурное значение. Приме-
рами этой взаимосвязи являют-
ся Олимпийские игры, которые не 
только увлекают спортсменов и бо-
лельщиков, но и становятся пред-
метом культурного интереса [4].

Спорт играет важную роль в объ-
единении людей и содействии со-
циальным изменениям. Спортивные 
мероприятия могут принести людям 
чувство общности и принадлежно-
сти.. Например, спортивные бойко-

ты и протесты использовались для 
привлечения внимания к социаль-
ным проблемам и продвижения по-
литических изменений [3].

Спорт оказывает значительное 
влияние на массовую культуру, соз-
давая икон, развивая индустрию 
развлечений и оказывая социаль-
ное влияние. Спортсмены стано-
вятся знаменитостями, вдохнов-
ляя людей своими достижениями 
и историями, а спортивные собы-
тия привлекают огромную аудито-
рию и являются неотъемлемой ча-
стью развлекательного ландшафта. 
Кроме того, спорт сплачивает лю-
дей, продвигает национальную гор-
дость и способствует социальным 
изменениям, выступая также ин-
струментом политического и куль-
турного выражения [1,3].

Например, фильм «Легенда 
№17» (2013) является ярким при-
мером влияния спорта на массовую 
культуру. Фильм «Легенда №17» 

Тот, кто склонен противоречить и много болтать, не способен 
изучить то, что нужно.

Демокрит
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трогательно повествует о выдаю-
щемся хоккеисте Валерии Харла-
мове, чье мастерство и несгибае-
мая воля привели сборную СССР 
к исторической победе над Кана-
дой в 1972 году. Его личная исто-
рия и путь к славе вдохновляют 
молодых людей, а фильм возро-
дил интерес к советскому прошло-
му и его ценностям, таким как па-
триотизм и коллективизм. Фильм 
не только стал культурным фено-

меном, но и напоминает о гордом 
наследии России и значимости 
спортивных достижений для на-
циональной идентичности [2].

В ходе опроса спортсменов МАУ 
ДО «СШ» ЦЗВС» были получены 
результаты, которые подтверждают 
тесную взаимосвязь спорта и мас-
совой культуры. На вопрос о роли 
спорта в формирование культуры 
ответы представлены на рисунке 1.

Рисунок 1. Роль спорта в формировании массовой культуры

Большинство опрошенных счита-
ют, что спорт имеет огромное вли-
яние на формирование культуры. 
Лишь 3% опрошенных считают, что 
спорт не имеет никакого значения 

в формировании культуры. Осталь-
ные 39% уверены в том, что спорт 
является одним из элементов в раз-
витии культуры.

Рисунок 2. Роль медиа в увеличении интереса к спорту.

На рисунке 2 представлен ре-
зультаты опроса о роли медиа 
в привлечении людей к спорту. 
Около 87% спортсменов считают, 
что СМИ вызывает интерес к спор-
ту. Лишь 13% опрошенных счита-
ют, что медиа ресурсы не оказы-
вают влияние на спорт.

Также в ходе опроса стало из-
вестно, что на заинтересованность 
заниматься спортом могут повли-
ять следующие возможности: воз-
награждения за участие в спор-
тивных мероприятиях, доступные 
цены на занятие, квалифициро-
ванные тренеры, проведение раз-
личных мастер классов по различ-
ным видам спорта.

Таким образом, спорт и массо-
вая культура образуют взаимовы-
годный симбиоз, обогащающий обе 

сферы. Спорт предоставляет мас-
совой культуре культовых героев, 
вдохновляющие сюжеты и развле-
кательные зрелища, в то время как 
массовая культура популяризирует 
спорт, устанавливает модные тен-
денции и освещает его в средствах 
массовой информации. Эта взаи-
мосвязь является отражением об-
щественных ценностей и образа 
жизни. Взаимообогащение спорта 
и массовой культуры постоянно раз-
вивается, формируя индивидуаль-
ные идентичности, создавая коллек-
тивные впечатления и способствуя 
экономическому росту [2]. В буду-
щем эта связь продолжит углублять-
ся, поскольку спорт и массовая куль-
тура будут играть все более важную 
роль в формировании нашей жиз-
ни и общества.
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