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ПЛАН ШКОЛЬНЫХ СПОРТИВНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятий Сроки проведения 
Место 

проведения 

Ответственные 

за проведение 

  
Первая учебная 

четверть 

  

1. Сдача норм ГТО 

По графику УО 

Спортивный 

зал, стадион 

Учителя 

физкультуры 

2. Спортивный праздник 

«День здоровья» (все 

классы) 

Сентябрь 

Школьная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 

3. Кубок губернатора по 

настольному теннису Сентябрь 
Холл 

школы 

Учителя 

физкультуры 

4. Внутришкольные 

соревнования по мини-

футболу 5-6 классы 

9-12 сентября 

Школьная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 

5 Внутришкольные 

соревнования по мини-

футболу 7-8классы 

16-19 сентября 

Школьная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 

6 Внутришкольные 

соревнования по мини-

футболу 9-11классы 

23-26 сентября 

Школьная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 

7 Веселые старты 1-2 

классы 27 и 30 сентября 
Школьная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 



8 Подготовка к 

легкоатлетическому 

кроссу 9-11 классы 

1-2 октября 

Школьная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 

9 Участие в краевых и 

районных 

соревнованиях 

Согласно плану УО 

По 

приказам  

Учителя 

физкультуры 

10 Подготовка к 

туристическому слету 

5-6 классы 

3-4 октября 

Школьная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 

11 Олимпиада по 

физической культуре октябрь 
Школьная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 

12 Подготовка к 

туристическому слету 

7-8 классы 

8-10 октября 

Школьная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 

13 Подготовка к 

туристическому слету 

9-11классы 

15-17 октября 

Школьная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 

14 Внутришкольные 

соревнования по 

баскетболу 9-11 

классы 

7-9 октября 

Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

15 Внутришкольные 

соревнования по 

баскетболу 7-8классы 

18 октября 

Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

16 Внутришкольные 

соревнования по 

баскетболу 5-6классы 

21-23 октября 

Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

17 Мероприятия согласно 

плану на каникулы Октябрь - ноябрь 
Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

  
Вторая учебная 

четверть 

  

18. Внутришкольные 

соревнования по 

гандболу  5-6 классы 

12-14 ноября 

Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

19. Внутришкольные 

соревнования по 

гандболу  7-8 классы 

18-20 ноября 

Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 



20. Внутришкольные 

соревнования по 

гандболу  9-11 классы 

25-27 ноября 

Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

21. Сдача норм ГТО 
По графику УО 

Спортивный 

зал, стадион 

Учителя 

физкультуры 

22. Внутришкольные 

соревнования по 

волейболу 5-6 классы 

2-4 декабря 

Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

23 Проведение 

внутришкольных 

соревнований по 

волейболу 7-8классы 

9-11декабря 

Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

24 Внутришкольные 

соревнования по 

волейболу 9-11классы 

16-18декабря 

Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

25. Веселые старты 3-4 

классы  17-20 декабря 
Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

26 Внутришкольные 

соревнования по 

настольному теннису 

9-11классы 

5-6 декабря 

Холл 

школы 

Учителя 

физкультуры 

27 Соревнования по 

шахматам 12-13 декабря 
Холл 

школы 

Учителя 

физкультуры 

28 День здоровья  
23 декабря 

Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

29 Мероприятия согласно 

плану на каникулы Декабрь - январь 
Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

  
Третья учебная 

четверть 

  

30. Всероссийские 

спортивные 

соревнования 

школьников 

«Президентские 

состязания» (все 

классы) 

По графику УО 

Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 



31 Участие краевых и 

районных 

соревнованиях 

Согласно плану МО 

По 

приказам  

Учителя 

физкультуры 

32. Сдача норм ГТО 
По графику УО 

Спортивный 

зал, стадион 

Учителя 

физкультуры 

33 Эстафеты «Зимние 

забавы» 1-4 классы 13-15 января 
Спортивный 

зал, стадион 

Учителя 

физкультуры 

34 Соревнования по 

шашкам 5-6 класс 13-15 января 
кабинет 33 Учителя 

физкультуры 

35 Соревнования по 

шашкам 7-8 класс 16-17 января 
кабинет 33 Учителя 

физкультуры 

36 Соревнования по 

шашкам 9-11 класс 20-22 января 
кабинет 33 Учителя 

физкультуры 

37 Военизированная 

Эстафета 5-6 класс 4 февраля 
Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

38 Зарница 7-8 класс 
18 февраля 

Спортивный 

зал 

Учитель ОБЗР 

39. Спортивное 

мероприятие, 

посвящённое 23 

февраля  «А ну-ка, 

парни!» (юноши 9-11 

классов) 

21 февраля 

Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

40. Сдача норм ГТО 
По графику УО 

Спортивный 

зал, стадион 

Учителя 

физкультуры 

41 «Белая ладья» 5-6 

класс 
10-11 марта 

кабинет 33 Учителя 

физкультуры 

42 «Белая ладья» 7-8класс 
12-13 марта 

кабинет 33 Учителя 

физкультуры 

43 «Белая ладья» 9-

11класс 
17-18 марта 

кабинет 33 Учителя 

физкультуры 

44 Спортивное 

мероприятие, 

посвящённое 8 Марта  

4-5 марта 
Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 



«А ну-ка, девушки!» 

(девушки 9-11 классов) 

45 Праздник футбола 

Мини-футбол 7-8 

классы 

20 марта 

Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

46 Праздник футбола 

Мини-футбол 5-8 

классы 

21 марта 

Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

47 Мероприятия согласно 

плану на каникулы Март – апрель  
Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

  
Четвёртая учебная 

четверть 

  

48. Спортивный праздник 

«Весёлые старты» 5-6 

классы 

1 апреля 

Спортивная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 

49 Участие краевых и 

районных 

соревнованиях 

Согласно плану МО 

По 

приказам  

Учителя 

физкультуры 

50 День здоровья. Футбол 

кубок школы 5-6 

классы 

7 апреля 

Спортивная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 

51 Футбол кубок школы 

7-8 классы 
8 апреля 

Спортивная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 

52 Сдача норм ГТО 
По графику УО 

Спортивный 

зал, стадион 

Учителя 

физкультуры 

53. Спортивный праздник 

«День здоровья» (все 

классы) 

5 мая 

Спортивный 

зал 

Учителя 

физкультуры 

54 Легкоатлетический 

забег, посвященный 

Празднику «День 

Победы» 

6 мая 

Спортивная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 

55. Легкоатлетическое 

многоборье  
12-15 мая 

Спортивная 

площадка 

Учителя 

физкультуры 
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